CADERN®S
CRIGLA

Saude da Mulher Negra



Final Caderno Saude SUS:Final Caderno Saude 28.09.12 14:34 ﬁage 2

CRIOLA € uma instituicao da sociedade civil sem fins lucrativos,
fundada em 2 de setembro de 1992. Foi fundada e é conduzida por
mulheres negras de diferentes formagoes, voltadas para o trabalho
com mulheres, adolescentes e meninas negras, basicamente no
Rio de Janeiro.

N ossa missdo institucional € instrumentalizar mulheres, adolescentes e meninas
negras para o desenvolvimento de agdes para o combate a0 racismo, ao sexismo,
2 homofobia e para a melhoria das condigdes de vida da populagdo negra.
CRIOLA dedica-se ativamente 2 inser¢éo de mulheres negras como agentes de
transformacdo para uma sociedade fundada em valores de justica, equidade e
solidariedade. Onde a presenga e contribui¢do das mulheres negras sejam
acolhidas como um bem da humanidade.

Para a implementacdo da missdo institucional de CRIOLA, nosso trabalho estd
organizado em 6 linhas de agZo:

e Oficinas, cursos e treinamentos;

e Economia, trabalho e renda;

e Satde da mulher negra;

e Defesa e garantia de direitos humanos;

* Acdo politica e articulagdo com instituigOes e movimentos sociais;
e Publicagdes, difusdo de informacdes e documentacio.

Estas sdo conduzidas por suas sécias fundadoras, com o auxilio de colaboradoras
e voluntdrias.

Jurema Werneck

Mestre em Ciéncias (COPPE/UFR]), médica. Coordenadora Geral de CRIOLA,
secretdria executiva da Articulagdo de Organizagoes de Mulberes Negras
Brasileiras. Fellow da Ashoka — Empreendedores Sociais. Integrante do
Projeto Ghente — Estudos Sociais, Eticos e Juridicos sobre Acesso e Uso de
Genomas na Area da Satide (GESTEC/FIOCRUZ), bolsista FAPER)].

Projeto Gréfico e Luciana Costa Leite
Fotos e Adriana Medeiros
Apoio e Public Welfare Foundation e Bird
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APRESEN+ACA®

E preciso que vocé saiba logo de inicio que esta publicagdo € inundada de ideologia. Aqui,
advogamos e buscamos a hegemonia das lutas anti-racistas, atravessadas pelo enfrentamento do
sexismo, da homofobia e das desigualdades sociais, na construcdo de uma sociedade igualitdria.
Desnudando nossa op¢ao politica, buscamos visibilizar para vocé a vigéncia de uma ideologia
racista que impregna diversos aspectos da vida social brasileira, agindo de forma diferenciada
sobre as mulheres.

Essta ideologia poderosa tem como principal estratégia sua invisibilidade,
que € construida a partir de um processo de naturaliza¢do das desigualdades
raciais. Assim, faz com que eu, vocé, nossos vizinhos, a sociedade em geral,
encaremos como “naturais” o fato das mulheres negras terem rendimentos
em média 295% inferiores a de um homem branco'. E ainda acreditemos ser
“natural” a constatagdo de que isto acontece porque a maioria das
mulheres negras “naturalmente” tem baixa escolaridade e
conseqiientemente menor acesso a profissdes de maior valor social e de
mercado. O que mantém as mulheres negras como maioria entre os mais
pobres do pafs € visto com naturalidade.

E quase ndo hd estranhamento diante de um quadro como este.
Mas € preciso estranhar muito. Estranhar tudo. A menos que se acredite na
inferioridade “natural” ou “social” de mulheres e de negros. E, somando tudo,
se encontre af a justificativa do porqué as mulheres negras vivem deste jeito.

M as € claro que vocé recusard a armadilha e a linearidade do pensamento
racista e sexista. Porque a producdo da inferioridade social de pessoas e grupos €
fruto, antes de tudo, de extrema violéncia. Esta violéncia tem muitos nomes:
exploracdo, usurpacao, desrespeito, falta de solidariedade e muito mais. E s6 prossegue sua
trajetdria de sucesso porque conta com a alienag@o de muitos — os brancos ou quase, os
comuns. Contando também com a inércia daqueles que ndo se importariam se tudo fosse diferente,
os que buscam trabalhar para construir um mundo melhor. Estes, quando diante do racismo,
infelizmente tém se alinhado junto a2 uma minoria que movimenta a maquina da desigualdade em
proveito proprio e dos seus.

A diferenca é a tomada de decisdo. Decidir, a partir de agora, fazer diferente. Descobrir os
mecanismos que ddo vigor ao racismo, ao sexismo, a homofobia e as desigualdades sociais em nossa
vida cotidiana. E lutar contra eles por fodos os meios necessdrios, como disse Malcolm X.

o
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Aqui vamos fornecer a vocé alguns elementos de apoio. Nosso interesse primeiro € contarcom sua
acAo na melhoria das condigtes de sadde das mulheres negras. O que quer dizer, no desenvolvimento de
acdes de manutencao de satide, prevencdo de doencas, diagndstico e tratamento. Isto implica dizer que ha
acoes a serem desenvolvidas em diversos niveis — e vocé podera atuar exatamente a partir do lugar que
vocé ocupa. Dentro ou fora do sistema de satde, dentro ou fora da elaboragdo e gestdo de politicas
publicas. Sendo ou no usudrio do SUS.

M as € preciso que voce faga sua escolha.

Esta publicagdo estard constituida de trés partes interligadas. Em cada uma
delas, oferecemos elementos que possibilitem o aprofundamento de seus
conhecimentos e, principalmente, de suas acdes.

A primeira parte ¢ dedicada a cultura. A partir da compreenséo
dos significados da cultura afro-brasileira, buscamos demonstrar a
presenca de um conceito de satde vigoroso e operante no cotidiano da
populacdo afro-descendente e que, portanto, deve ser considerado nas
leituras e formulagdes em torno dos processos de satide/doenca.

A segunda parte visa demonstrar a pertinéncia da
abordagem do racismo como fator patogénico importante, que deve
ser incorporado como varidvel tanto em estudos epidemiolégicos,

como atividades de prevencdo, praticas clinicas, formulagdes e gestoes
de politicas publicas.

Consideramos também importante abordar as perspectivas de
futuro que a modernidade da técnica oferece. Com isso, desenvolvemos na
terceira parte deste documento uma andlise sobre as novas tecnologias
reprodutivas, abordando também a clonagem e a modificagio genética
hereditdria. As possiveis repercussoes destas técnicas sobre a populacdo negra sdo
abordadas neste momento.

Antes, porém, traremos alguns dados para maior aproximacdo com o conceito de
populago negra, afro-descendente ou afro-brasileira. Informamos que, apesar de diferentes conotagdes
politicas, os trés termos serdo utilizados nesta publicagdo como sindnimos, carregando significados
originados na histéria do povo, na idéia de didspora, na afirmacio de uma identidade forte e nas lutas

politicas dos descendentes de africanos no Brasil.

Desejamos a vocé uma boa leitura.

o



Final Caderno Saude SUS:Final Caderno Saude 28.09.12 14:35 ﬁaqe 6

© BRASIL EM QUE VIVEMO®S

Este 6 0 pafs de maior populacio negra fora da Africa e o segundo maior do
mundo (o primeiro € a Nigéria). Mas este dado tem sido insuficiente para
desencadear agoes especificas de atendimento as necessidades dos

afrodescendentes, tanto no ambito das politicas pablicas quanto no espectro
mais amplo das relagdes sociais. De fato, constata-se que ao longo dos
séculos, parte significativa da sociedade brasileira — os brancos - tem de
diversos modos se beneficiado de modelos de desigualdade desenhados pelo
racismo no Brasil.

A sustentabilidade do sistema lucrativo de escraviddo, o racismo buscando
o embranquecimento da nagfo, a manutencio de privilégios sociais restritos
B e auma minoria (branca) — tudo isto tem requisitado processos
oAb s extremamente violentos que j4 duram séculos e so estruturantes das
relagdes no interior da sociedade brasileira. Esta violéncia, ou melhor, estas
violéncias compreendem uma gama variada de processos, abrangendo desde a violéncia fisica, a violéncia simbdlica, psicoldgica,
com repercussoes em diversos campos da vida de individuos e grupos.

Uma das faces mais agudas da violéncia de que falamos € a naturalizacio das desigualdades sociais, que cristaliza modelos de
inferiorizacdo de importantes segmentos da populacio brasileira, compreendendo, segundo o IBGE, quase 50% da populagio do
pais. Traduzindo-se em menor nivel de escolaridade, menor esperanca de vida, menor acesso a politicas ptiblicas, por exemplo, com
graves repercussoes sobre o desenvolvimento da nago brasileira, para ndo falar do que acontece no ambito privado, individual, do
viver cotidiano da marginalizagdo.

® perfodo 2000-2001 suscitou, a partir do processo preparatério da I1T Conferéncia Mundial contra o Racismo, a Xenofobia e
Intolerancias Correlatas (ONU, Africa do Sul, 2001), a instalacfio em nosso pafs de um ambiente favorvel para a discussio e
elaboragdo de propostas que possibilitassem o enfrentamento do racismo e suas conseqiiéncias, visando melhoria das condigdes de
vida da populacdo. Tal ambiente favordvel, € preciso que se diga, foi resultado principalmente da atuago das organizagdes negras
brasileiras, calcada no trabalho das mulheres negras reunidas na Articulaco de Organizagoes de Mulheres Negras Brasileiras, na
defesa e negociagdo de propostas tanto no nivel da sociedade civil, quanto junto ao Estado e as Nagdes Unidas. Um exemplo na drea
da satide € o resultado da Conferéncia das Américas (Chile, 2000) que incorporou, no artigo 111 do Plano de Agdo, um
requerimento 2 Organizagdo Panamericana de Satide/OPAS, para que:

Promova agoes para o reconhecimento da ragalgrupo

’ . A [ 4 3 o 7 e 4
étnico/género como varidvel significante em matéria de saiide e
que desenvolva projetos especificos para a prevengio,
diagndstico e tratamento de pessoas de descendéncia africana’.
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Tal pardgrafo foi incorporado, com modificagdes, a0 documento final da Conferéncia Mundial contra o Racismo, em Durban.

Reconhece-se assim, a necessidade de se explicitar um campo especifico de acio em satide voltado para a populagio negra,
assinalando também o campo da satide da mulher negra como um viés necessério. A inclusdo deste artigo no Documento de
Santiago e no Documento de Durban € resultado, em grande parte, da mobilizagdo das organizacdes de afrodescendentes brasileiros
a0 longo de décadas. Isto, no sentido de visibilizar a extrema vulnerabilidade a que a populagdo negra, considerando também os
diferenciais de género, ttm estado exposta no campo da satide, situacio esta demonstrada como constante em toda a regido das
Américas.

Assim, 0 passo seguinte e urgente € o delineamento, implantagao e monitoramento de politicas pablicas eficazes que reduzam o
impacto das desigualdades raciais na qualidade de vida da populagdo negra. Constituindo-se numa condigdo necesséria a
contribuir com a construgdo da equidade entre grupos populacionais no Brasil.

UM “NOVO” CONCEI+®: SAUDE DA POPULACA® NEGRA

@ campo definido como satide da populacdo negra no Brasil € e tem sido uma novidade definida nas duas dltimas décadas por
nds mesmos, a populagdo negra, principalmente nds ativistas e profissionais de satide (onde se destacam as mulheres negras).
Trata-se de uma operagao estratégica de desocultamento de um campo vital, sem trocadilhos, para a sobrevivéncia de uma parcela
numericamente importante da populacao brasileira.

Q@uer dizer: a criagdo deste conceito incorporara elementos de diversas dreas de conhecimento, ampliando para além da biologia e
da medicina as possibilidades de leitura da génese dos processos de satide-doenga junto 2 populag@o negra e toda a populagdo
brasileira. Assim, o racismo e suas conseqiiéncias; os significados de cultura (e cultura negra); andlises das desigualdades sociais e
seus efeitos, entre outros, s30 parte essencial da construgao de um significado adequado as necessidades deste grupo populacional
em particular.

@ conceito de satide da populagio negra no Brasil, elaborado isoladamente pelo prdprio segmento populacional interessado, se
volta desse modo para a melhoria das condigdes de vida da populagdo negra. E reivindica a implementacio de agdes que
provoquem mudangas tanto estruturais, como também atuem na elaboragdo, implementagdo e monitoramento das politicas
publicas, em particular as de satde.
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~-BRASILEIRA

SECUL® XXI -~ AQUI
®S DE SAUDE:

bordagem deste fato requer a retirada de antolhos para o
essAo e de conceituacao de satide vigentes entre nés.

rtanto dialdgicas, como as visGes de satide da populacio
uitas portas de entrada. Muitas formas de afirmagdo do




Final Caderno Saude SUS:Final Caderno Saude 28.09.12 14:35 ﬁaqe 9

@UADR® 1

Por exemplo:

Numa casa chamada terreiro por seus ocupantes, num bairro residencial da cidade do Rio de
Janeiro, uma mulher debruca-se sobre conchas recém dispostas sobre uma mesa. Um momento de
concentragio e reflexio antecede as palavras. Trata—se de uma mensagem sendo lida, enderecada
a uma outra pessoa que se senta junto a ela. A mulber fala como se recitasse um poema, as
palavras usadas nem sempre sio o portugués do Brasil. A mensagem vem acompanhada de uma
receitudrio de medidas a tomar. Lavagem de contas, bori, fazer o santo sdo expressoes que podem
estar sendo ditas como remédios prescritos. A pessoa expoe problemas e a mulber receita caminbos
de solugao.

Numa outra cena, uma pessoa se dirige a um templo evangélico onde se lé, numa larga faixa
disposta logo em frente: ‘Sessoes de descarrego”. Um homem de fala vigorosa dirige os trabalhos
diante de uma pequena multidio concentrada. Seu discurso oferece alivio aos males vividos por
cada um dos participantes da reunido. Se olharmos mais de perto, veremos que todos tém os
olhos fechados e uma expressiio emocionada no rosto. O corpo tenso. Os bragos levantados.

Talvez ainda estejamos na mesma parte da cidade e pode-se ver uma fila de quatro horas de
espera por atendimento a pessoas com febre alta, dores pelo corpo, manchas vermelhas na pele,
além do temor da dengue hemorrdgica. Sdo poucos os médicos disponiveis, a realizagio dos
exames necessdrios é cercada de incertezas, mas a populagio, ali presente, espera. Reivindica
altvio e cura. E espera.

Veja o quadro acima. Nesta multiplicidade de expressdes, o interessante é constatar que sdo realidades simultaneas do século XXI
do Rio de Janeiro. Ou de qualquer outra parte do pafs.

As cenas descritas no quadro I traduzem uma variedade de sentidos e entre estes, apontam a presenga de um conceito de sadde
dial6gico, onde a tradigio insere-se com vigor na construgio de uma modernidade complexa e rica de elementos essenciais para
se pensar propostas voltadas para a populagdo brasileira. No caso aqui tratado, de propostas de politicas de satide.

Assim, como diz Muniz Sodré®, demonstra-se uma cultura de arkhé operante, pujante. Ao mesmo tempo em que a ciéncia
(0 logos) afirma sua pertinéncia, traduzida na esperanca que a populagio deposita nela, através do reconhecimento da funcio
da medicina alopatica na resolugo de crises e ameagas 2 integridade corporal dos sujeitos.

Compreendemos, desse modo, porque € preciso desnudar os muitos elementos que produzem linguagem e leituras da realidade
cotidiana das pessoas na busca de compreensao destes mesmos sujeitos. Ou porque € preciso admitir a presenga, o encontro e o
choque entre as multiplas culturas que se encontram no todo chamado de cultura brasileira.

Encontrar a tradigio onde ela se expressa. Descortind-la. E, desse modo, mostrar que outras
perspectivas siio posstveis, outras historias podem ser contadas além daquelas que a ideologia
produz sobre si mesma, a fim de que talvez se vislumbre algum termo social de paridade entre

a Arkhé e o logos da atualidade”

Faz parte do processo de humanizagdo e projegdo de futuro. Sem folclorizar expressdes, como op¢do ética de incorporagdo da
alteridade, da presenca do outro, 2 identidade do sujeito.

E preciso reconhecer outras identidades para além da hegemdnica, como pressuposto para o cumprimento dos deveres
constitucionais do Estado, como também para cumprir a utopia de realizagdo de justica entre os seres humanos e 0s povos.

o
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0 que também quer dizer visibilizar a subordinagio de grupos sociais a outros grupos
dominantes, vivida como multiplas formas de violéncia e com repercussdes em
variados campos.

£ algo assim que dizem as cenas citadas no quadro I. £ assim que a populagio
brasileira — e eu ndo disse somente os negros — falam de seu conceito de
satide. Portanto, um dos grandes desafios a se enfrentar na construcao de
modelos e propostas no campo da satide da populagio negra é a equagio
posta pelo encontro e enfrentamento entre a tradi¢do e a modernidade
neste século.

A base da cultura de que falamos € a compreensdo de que tudo o que existe
é Forca.

Porque representam forgas, os elementos da existéncia interagem e trocam
influéncias. Os antepassados africanos dos brasileiros denominavam esta forga
de 72tu (presente na palavra banto ou bantu, por exemplo, plural de mzznitu —
ser humano — e que quer dizer povo), de axé.

o i Mt : Como forca, 0 axé € transmissivel através de objetos e simbolos, mas s6 pode ser
adquirido por contato. Deve ser cuidado, acumulado, potencializado — eis a obrigaco
do ser de axé.

M as o que anima a forga, o que faz com que os entes movimentem a existéncia e que cada qual
seja assim: sendo. Quem dinamiza a existéncia é aquilo a que povos bantos denominaram
nommo, a palavra. Dotada de axé, a palavra faz acontecer. Nommo é o sopro de vida que movimenta os
seres. E atributo de mzz72u. Somente ele possui a inteligéncia ativa capaz de dar curso a0s processos
das coisas. Daf a responsabilidade que deriva inspirando o ser que a profere.

Ao ser de axé, a responsabilidade para com a forga estende-se a todos os niveis da
existéncia. Pois a forca que cresce faz aumentar a forca do grupo. Ao mesmo tempo,
o contrdrio prejudica toda a coletividade, incluindo-se af os outros seres vivos, mortos,
deuses ou ndo. Agir dentro dos limites de poder e dever € a responsabilidade de
muntu, do ser dotado de axé, para consigo mesmo, 0s seus e a existéncia, uma

vez que suas atitudes repercutem sobre as forcas existentes, aumentando ou
diminuindo-as.

Aqui se visualiza os desdobramentos do e#hos afro-brasileiro na elaboragdo
de uma ética fundada na forca e na coesao do grupo. Aqui, o individuo,
muntu, projeta-se na direcao de um dever-ser voltado para a preservagio e
potencializagdo de seu axé, fortalecendo toda comunidade. A conseqiiéncia
disto € que as diferengas néo serdo vistas como contradi¢io ou conflito e sim
como expressoes da existéncia, de 727, o que implica necessariamente
aceitagdo e ndo discriminagio.

Desse modo fica explicitado a equivaléncia entre mulheres e homens, negros
e brancos e demais pares de diferengas que o modo ocidental produz — todos
portadores da responsabilidade para com a forca. Ambos capazes de proferir
nommo. De agir com responsabilidade, para que a existéncia aconteca.

Aqui, nos deparamos com um importante elemento para a participagio de
individuos e grupos nos processos de vida individual e grupal. Fica explicitada a
obrigacdo para com o autocuidado e com o cuidado com toda a forma de existéncia.

Viver, necessariamente, torna-se um processo de busca de equilibrio entre forgas, interna
ou externamente. Busca que deve ser exercida sob extrema responsabilidade.

10

o
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A CULF+URA AFR®-BRASILEIRA E A SAUDE:

®s elementos expostos aqui sdo parte constituinte da cultura afrobrasileira. E, uma vez que compreendemos cultura como
forma de ser, estar, dizer e interpretar a si e 20 mundo, torna-se possivel admitir a presenga de um ponto de vista africano
ou afrobrasileiro atuante na sociedade brasileira do século XXI. Esta nogo, porque dialdgica, necessariamente
incorpora elementos da modernidade ocidental, sendo também incorporada por ela. E reivindica reconhecimento de
sua presenca nos discursos e praticas de satide da populagio como um todo, em especial a populagdo

afrobrasileira.
Com base nos elementos da cultura expostos acima, podemos considerar que a satide € vista numa
perspectiva dinamica e interativa, envolvendo todos os elementos da existéncia: natureza (viva e
inanimada), seres humanos vivos e mortos, deuses. Satide seria, entdo, a busca de equilibrio dinamico e
permanente entre as forgas que constituem a existéncia, onde a troca e a reposicdo sao chave nas
relacdes estabelecidas. Ou seja, cada forca retirada, recebida, doada ou perdida, deve ser reposta por
outra forga de igual intensidade, para que a dinamica seja mantida. Para que assim a existéncia,

compreendida como sistema de trocas, continue.

® sentido de prevencio, portanto, deve ser compreendido, nas suas possibilidades interativas (vista
como participagdo ativa de cada um dos sujeitos envolvidos), admitindo também a importancia das
coletividades. Por outro lado, esta nogao afasta-se radicalmente das iniciativas de medicalizacio
desenfreada dos processos sociais tdo em vigor nos discursos de satide.

Na vida cotidiana de afrodescendentes, os desequilibrios vividos como problemas (de satide) vao
demandar solugdes de amplo espectro, onde o atendimento por profissional de satide e a medicalizagdo
daf resultante constitui apenas uma entre varias possibilidades e necessidades. Acdes no campo do
sagrado, a festa, a interagdo com outros — pessoas e demais elementos - s3o vividos como necessdrios a0

equilibrio, a0 alivio e a cura. E, portanto, a satde.
M ltiplas praticas so buscadas e vivenciadas para o restabelecimento da saide. Sua presenga e pertinéncia

carecem de maior visibilidade ao olhar da medicina alopatica — ainda que preconceitos embutidos na pratica
médica os rejeitem como expressdes de inferioridade e ignorancia de individuos e comunidades. Tal leitura tem

forte elo de origem com o racismo que estd presente nas relagdes entre profissionais e populagio.

— o

I1
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SAUDE:

necessidades da populacdo negra. No campo da biologia e
no da imunologia, da epidemiologia. Isto enriquecido pelos
s brasileiros. E fato que lacunas ainda se apresentam, isto
imos diante do grave descaso com que os temas relativos
pesquisa e assisténcia no pais. Neste campo, firulas
orancias inexplicaveis alternam-se e potencializam-se,
ontribuem para os altos indices de morbi-mortalidade

pos negros, Marco Antonio Zago® em 1996 sistematizava

cuja presenca de um ou mais genes alterados estd

7

E onde se inserem a doenga falciforme e a deficiéncia de
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glicose-6-fosfato desidrogenase. Aqui estdo também aqueles fatores ditos dependentes de elevada freqiiéncia de genes responsaveis
pela doenga ou a ela associados, como no caso da hipertensio arterial e o diabetes mellitus.

© Adquiridos, derivados de condicoes sécio-econdmicas desfavordveis — produzindo maior vulnerabilidade a agravos
como desnutri¢do, mortes violentas, altos indices de mortalidade infantil e morte materna, dst/aids, doengas ocupacionais e
transtornos mentais e drogadicio.

© De evolugio agravada ou de tratamento dificultado;

© condigées fisioldgicas alteradas por condigdes sécio-econdmicas — processos como crescimento, gravidez, parto,
envelhecimento, terdo sua evolugfo alterada, com graves riscos 2 sadde.

A forma de classificacdo dos fatores expostos acima se apdia nos achados da maioria das correntes socioldgicas
influenciadas pelo pensamento de esquerda, de viés economicista. Tendo o grave problema de invisibilizar

a vigéncia do racismo e do sexismo que, de modo associativo e complementar, atuam produzindo
vulnerabilidades e desvantagens sociais sobre mulheres e homens. Atingindo de modo mais agudo

as mulheres negras.

Afirma Maria Inés Barbosa que ‘a maioria das doengas que afetam
a populacio negra, sio as mesmas da populagio de um modo geral.
O que diferencia a populagio negra da populagio branca é um perfil
mais critico de sailde, que é recorrente de diferentes contextos

historicos, recorréncia essa que deve ser pautada ao racismo (...)”°

@ racismo tem sido um fator importante na determinagdo dos modos de nascer, viver e
morrer da populagdo brasileira, com fndices visivelmente piores para a populacio negra.
Afetando seu acesso 2 bens sociais como saneamento basico, alimentagdo balanceada,
habitacdo, emprego, servigos de atengdo a satide e, também, aceitacfo social. Traduzindo-se
em maior mortalidade infantil e materna e menor esperanga de vida, por exemplo.

® racismo influencia também a progressdo de doencas, grande parte delas evitdveis,

mas que ndo tém recebido a devida atencdo das politicas pablicas. Clera, dengue, sarampo,

meningite meningocdcica, esquistossomose, doenca de Chagas, maldria, diarréia, doengas

sexualmente transmissiveis, hiv/aids — todos sabemos que quanto maior o grau de vulnerabilidade

social de individuos e grupos, tanto maior sua vulnerabilidade a infeccBes e epidemias. Isso sem falar

na hipertensdo arterial, no diabetes tipo II, e outras, cuja evoluco mais grave ocorre entre a populagao
negra. A Unica estratégia estatal bem sucedida diante deste quadro tem sido a ocultagfo dos dados segundo
fatores étnico-raciais, como forma de se produzir um termo de “igualdade” na tragédia da satide pdblica para
a populacao negra.

Diante de informagdes disponiveis para formuladores e gestores de politicas pdblicas no campo da sadde, somente o racismo pode
ser levantado como razdo suficiente para a omissao desta monta.

Assim, as propostas de satide da populagdo negra requerem agdes emergenciais que busquem fundamentalmente romper com as
desigualdades raciais e sociais no Brasil. O que requer atuar em diversas dreas, buscando a ampliacdo da escolaridade dos negros
brasileiros; melhoria das condigdes habitacionais tanto no campo quanto nas cidades; acesso ao trabalho e a melhores niveis de
remuneracdo; diminuico dos indices de violéncia e da criminalidade no interior das comunidades negras e pobres; ampliacio
do acesso a justica; entre tantos itens nas 4reas mais criticas. Como também agdes voltadas para politicas de satde que visem
ampliacao de acesso aos servigos de prevencao e tratamento - o que quer dizer melhorias quantitativas e qualitativas do Sistema
Unico de Satide e atengiio adequada Aqueles agravos A satide mais comuns na populagio negra. Incluindo também a redugio dos
indices de mortalidade infantil, morte violenta e morte materna, que permanecem mais altos entre nds negros.
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Uma politica de sadde voltada para o atendimento das necessidades de afrodescendentes requer politicas de fomento de pesquisas
na drea de satde da populagio negra, de modo a ampliar-se significativamente os conhecimentos disponiveis e subsidiar acdes
mais adequadas. Considerando essenciais também melhorias na formagdo de profissionais de sadde, preparando-os para o
diagnostico e tratamento adequados as necessidades da populacio. E, fundamentalmente, preparando-os também para a busca de
mecanismos cotidianos de superacdo do racismo nas relagdes entre profissionais e usudrios. Neste campo, como em diversos outros,
as organizacdes negras tém muito a contribuir com reflexdes e metodologias adequadas.

@ combate 2 violéncia, considerando desde a violéncia simbdlica a violéncia fisica, passando pela “desnaturalizacio” da
inferiorizacio social do negro, bem como a elucidago do conceito de violéncia e suas investidas sobre a satide de individuos e
grupos também se coloca na pauta. Nao apenas no que se refere a satide mental, mas fundamentalmente s implicacdes cotidianas
do racismo, por exemplo, a0 produzir instabilidade e estresse atuantes cotidianamente sobre o organismo humano.

Assim, o campo de satde da populagio negra propde-se a buscar alternativas para a reversio do quadro definido por Fitima
Oliveira como de morte de uma populacio, em oposicao a um ideal de sadde ainda inalcangado.

A “novidade” que o conceito de satide da populagdo negra significa repde o termo integralidade a0 humano e, por conseguinte,
as agdes voltadas para a satde da populagdo. E recupera, lado a lado ao logos cientifico, a importancia da arkhé na constituigao de
individuos e grupos sociais. Trazendo assim a cultura negra para a mesa de debates, onde até 0 momento somente um fragmento
da cultura européia teve acento, possibilitando a incorporagdo na pratica de um conceito de satide mais adequado  realidade
humana de negros e da maioria dos brasileiros.

Roberto Bartholo Jr., recuperando a ética proposta por Hans Jonas — a ética da
responsabilidade — apresenta-nos um elemento essencial na tomada de decisoes
no sentido de se buscar atender s necessidades da populag@o negra no Brasil,
em especial as de satide. Desse modo, a partir da...

“...ética da responsabilidade (...) o Homem se encontra aqui diante
de um outro que nio é nenhuma expressio de um Bem mais
elevado, mas sim que é apenas ele mesmo em seu direito origindrio

a alteridade (...)”".

£ ncontra-se aqui a chave para uma escolha. E ela precisa ser feita por vocé.

SAUDE DA MULHER NEGRA

foto: Adriana Medeiros

Esta € uma linha de conhecimento e a¢ao que se origina no reconhecimento da multiplicidade de fatores que agem sobre os
processos de satide/doenca, como também da multiplicidade de situacdes favordveis e desfavoraveis que sdo vividas pelas mulheres
negras brasileiras.

Assim, € no cruzamento de relagdes e dilemas sociais, junto a aspectos culturais, econdmicos, conjunturais ou estruturais, que este
campo vai se delinear. Incorporando, portanto, saberes oriundos de diversas dreas de conhecimento, ao lado de tradigdes e culturas
diversas que influenciam a defini¢do do que uma pessoa é, seus papéis sociais, seu grau de aceitaco e de poder de agenciamento
das vdrias realidades. Aqui, € o conceito de interseccionalidade, compreendido como o cruzamento dinamico de multiplos fatores,
que vai determinar o grau de vulnerabilidade de mulheres e homens, negros ou néo, na sociedade brasileira. Biologia, medicina,
sociologia, a0 lado das tradigoes afrobrasileiras, sdo exemplos de fontes de informacao e conhecimento que podem dar suporte a
elaboragdo de praticas que visem as necessidades de mulheres negras.
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AS MULHERES NEGRAS: ALGUNS DAD®S

E xistem diversas formas de descrever a nds, mulheres negras. O viés mais comum € o que nos descreve como aquelas atingidas por
graus diferenciados de violéncia e preconceito resultantes da presenca do racismo, do sexismo e da pobreza que agem de forma
associada. E que podem ser atravessados por outros fatores, como a presenca de alguma deficiéncia fisica; de vivéncia de orientagdo
sexual diferente da heterossexualidade obrigatdria; pertencimento a grupos etdrios discriminados, como juventude ou terceira
idade; ou alguns mais dos muitos fatores que constituem identidades dos seres humanos. Mas a presenca de fatores com forte carga
de desvalor na vida das mulheres negras tem como produto um quadro dificil, com repercussdes no campo da satde.

Desde esta perspectiva, cabe informar aqui alguns dados ja disponiveis, divulgados no documento N6s Mulheres Negras —
diagndstico e propostas da Articulagdo de ONGs de Mulheres Negras Brasileiras rumo 2 I1T Conferéncia Mundial contra o Racismo,
elaborado em 2001:

A populagio de mulheres negras no Brasil corresponde a 36 milhdes de pessoas (IBGE, 2000), vivendo principalmente nas
cidades (27% da populagdo urbana) das diversas regioes do pais

As taxas de alfabetizagio e escolarizagdo entre as mulheres negras correspondem a 78% e 76%, o que significa anos de
estudo 2 menos que as mulheres brancas cujas taxas estdo em 90% e 83% respectivamente.

No mercado de trabalho, as mulheres negras correspondem a 56% das trabalhadoras domésticas.
® PIB per capita das mulheres negras € de 0,76 saldrio-minimo (dados de 1999)

A taxa de desemprego so maiores para as mulheres negras em seis grandes regides metropolitanas pesquisadas pelo
Dieese em 2000.

D ados de andlise de incidéncia de pobreza e indigéncia indicam que as mulheres negras estdo sobre-representandas nestes
dois grupos. 60% dos lares de familias com rendimento menor que 1 saldrio minimo so chefiados por mulheres negras.

A andlise do indicador Anos Potenciais de Vida perdidos por Obitos demonstra que, em geral, as mulheres negras
morrem mais cedo, comparativamente a homens e mulheres brancos, com excecdo somente para mortes causadas por doengas
enddcrinas e por causas externas (acidentes, homicidios, suicidios) — vivem 5 anos a menos que as mulheres brancas e 3 anos
menos que os homens brancos.

Trata-se de uma situago vivida muitas vezes nos extremos da dignidade humana, onde a violagZo de direitos humanos, basicos, €
regra. O isolamento e a falta de solidariedade sdo o retrato das relagdes que integrantes da sociedade brasileira, mulheres e homens
brancos principalmente, estabelecem com este grupo populacional.

A MULHER NEGRA +EM PAPEL CEN+RAL
NA COMUNIDADE NEGRA

A presenca de diversas culturas, variadas formas de ser e de expressao, vigentes na sociedade brasileira traduzem possibilidades
diferenciadas de exercicio de poderes — e isto € comprovadamente o caso das mulheres negras.

Esta multiplicidade € vista de um lado, na afirmagdo social de sua inferioridade, que busca justificagdo no racismo e no sexismo.
De outro lado, a mulher negra é chamada a viver um papel de lideranca no interior da comunidade, tanto na comunidade
religiosa quando na familia ou na comunidade de vizinhanga. Desse modo, pode vivenciar lugares diferenciados, oportunidades
variadas de exercicio de poder, que podem ter reflexos diferenciados em sua capacidade de agenciamento da realidade.

Neste sentido, os mitos, as histérias tradicionais, ao lado daquelas que s3o contados nas escolas, nas televisdes, nos livros, s
exemplos que vemos e vivemos, as relacdes que estabelecemos, vao possibilitar a construcio de nossa identidade. Possibilitando
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também utilizar instrumentos diferenciados no enfrentamento da violéncia com que a sociedade lida com as mulheres negras.
Também vio possibilitar a elaboragdo individual e coletiva de mecanismos de superagdo e sobrevivéncia, junto a formas de
preservacdo da tradicdo coletiva e de seus individuos.

Assim, as mulheres negras vio ser vistas 2 frente das comunidades religiosas — no papel de desataque que a tradigao lhe confere —
como também nas agdes comunitdrias que visam a coesao grupal, o bem estar, a alegria. Lembremos que as mulheres negras, de
forma anénima e invisibilizada na maioria dos casos, estdo por trs da criacdo do candomblé e do samba, das agremiagdes de
carnaval, da musica popular brasileira, por exemplo, e do forte movimento popular fincado nas associagdes de bairro e favelas.
Atuantes na reelaboragdo da medicina tradicional africana, ainda hoje utilizada pela populagio como um todo. Estdo na garantia
de sobrevivéncia cotidiana da comunidade enquanto grupo de vizinhanca e de afinidade, entre outros.

Tais identidades podem e devem ser consideradas aliadas nos processo de manutengo da satde e de enfrentamento de doengas,
tanto do ponto de vista individual quanto da satide coletiva.

@UADR® 11

Uma historia:

Narra esse Odu que havia, naquele tempo, uma modesta e peregrina rapariga que vivia com
simplicidade constante e a quem chamavam Oxum, que, tendo empregado todos os esforcos para
ter bom sucesso na vida, como deve ser de conveniéncia prépria, resolveu procurar pessoas
entendidas na matéria.

Dito e feito, li se foi. Chegando ld, mandaram-na fazer o despacho acima (galinhas, pombos,
igbim, preds, peixes assados, etc.), a fim de melhorar as condicoes. Ela, imediatamente, fez tudo
o que foi designado. Mandaram que levasse aquele ebd para a casa de Orixald e comegasse a
pedir em voz bem alta o que queria, assim ela obteria tudo em seu favor imediatamente. Assim
ela fez sem demora. Chagando no fundo da casa de Orixald, comecou a maldizer Orixald. Dizia
que ele tinha tudo o que necessitava e ela, nada. Atribuia ser ele um malfazejo, enfim, um
perverso de marca maior. Assim, nessa difamagio feroz, abalou logo toda a cidade e todos
vinham para ouvir o honesto choro de humilde pessoa que dizia ter Orixald procedido muito
mal para com ela. Assim sendo, ele nio podia continuar como chefe e rei do povo.

Nesse interim, tudo chegava aos ouvidos de Orixald e todos os seus amigos o aconselhavam a dar
tudo o que aquela rapariga queria, contanto que deixasse de ficar rogando-lhe pragas. Diante da
insisténcia dos seus intimos conselheiros, Orixald fez vir a rapariga a sua presenca e mandou
dar-lhe tudo o que estava a seu alcance, tudo o que ela queria. Assim ficou Oxum senhora de
todas as fortunas, mais do que qualquer outro orixd.

- In: Rocha, Agenor Miranda. Caminhos do Odu,
Rio de Janeiro, Pallas Editora, 1999. 2. edigio, p. 73-74.

A histéria contada no quadro II traduz um dos aspectos mais importantes e atuantes na elaboragdo da identidade das mulheres
negras. O inconformismo, a responsabilidade em produzir mudangas. Aliada a afirmagdo do poder da fala das mulheres no
agenciamento de novas realidades — qualificacdo que na tradicdo recebe o titulo de Zzlodé, a representante das mulheres.
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A cultura confere 2 mulher negra um potencial de rebeldia, iniciativa e lideranga que muitas vezes se choca com os
determinantes racistas e sexistas em vigor na sociedade.

No entanto, assinala bell hooks®, este potencial de insurgéncia muitas vezes vem coberto de extrema dureza, seqiielas da vivéncia
da discriminagdo e da violéncia cotidianas, que muitas vezes abalam o equilibrio de muitas de nés.

T ais situagdes, atuantes no cotidiano, sdo lidas de modo preconceituoso pela sociedade e pelos servigos de satide. Os resultados sdo
vistos todos os dias.

SAUDE E DOENCA: UINl MODEL® DE ANALISE

Como j4 dissemos, 0 campo de satide da populacio negra e em especial, de satide das mulheres negras, incorpora, do ponto de
vista da atencdo a satide, elementos variados e problemas de diversas origens. Sendo atravessado por aspectos sGcio-econdmicos,
genéticos, ambientais, comportamentais, entre outros.Este campo tem como principal elemento de andlise o racismo e a nogio de
interseccionalidade com que racismo, sexismo e outros fatores produzem vulnerabilidades 2 condico de vida das mulheres negras.

Aqui, abordaremos os principais problemas de satide que a mulheres negras enfrentam, propondo uma classificacao que dé um
passo além daquela proposta por Zago, recuperando-se af a centralidade do racismo na definigfio de processos de satide e doenca.
Assim, teremos:

Geneticamente determinados:

Aqui, os fatores genéticos sao protagonistas dos mecanismos responsaveis pelo aparecimento de doengas como a anemia
falciforme e a deficiéncia de glicose-6-fosfato desidrogenase. No caso das doengas genéticas de maior incidéncia sobre a populago
negra, mulheres e homens, cabe assinalar que o racismo assume papel crucial tanto na sua invisibilizagdo quanto em seu
agravamento na vida dos portadores. O exemplo da anemia falciforme é emblemadtico, uma vez que esta € a doenca genética mais
comum no Brasil e que conta com pifios ou inexistentes investimentos em termos de politicas de satide. O Programa de Anemia
Falciforme foi criado somente em 2000, no Ministério da Sadde, a partir da acio incisiva das organizacdes negras brasileiras.

Sua operacionalizacdo estd a cargo dos estados e municipios, num processo lento e destituido de vontade politica para sua efetiva
implementacao.

Adquiridos a partir da vulnerabilidade estabelecida pelo racismo:

Aqui estdo as diversas doencas infecto-contagiosas, cuja disseminag?o € facilitada em condigdes de marginalizacdo social.

A maior vulnerabilidade da populag@o negra brasileira, em especial as mulheres, a estas doengas tem sido associadas a pobreza,

a baixa escolaridade, a0 menor acesso a servigos de prevengdo, diagndstico e tratamento, a baixa qualidade dos servigos prestados,
entre outros. Cabe assinalar que os estudos ja demonstraram o papel do racismo e do sexismo na diminuicao e na qualidade do
acesso. Um exemplo € a evolucdo da epidemia de hiv/aids, cujo programa de prevengdo e tratamento € referéncia mundial e que,
no entanto, ainda se mostra incapaz de desenvolver estratégias eficazes voltadas para as mulheres, especialmente as mulheres
negras. Por sua resisténcia em lidar com a varidvel raca/etnia na visibilizagdo da maior vulnerabilidade e do crescimento da
epidemia entre mulheres negras, o Programa Nacional de DST/AIDS continua a ter resultados sofriveis no que se refere a
diminuico do crescimento da epidemia entre a maior parte da populagdo brasileira, onde estdo as mulheres negras.

Condigoes socio-economicas desfavordveis tém produzido menor acesso a prevengdo e tratamento. O racismo, pano de fundo deste
quadro, resulta em agdes e campanhas de prevengdo insuficientes; descaso com o levantamento adequado dos dados e sua
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divulgacio; recepgdo inadequada nos servigos de diagndstico e tratamento, entre muitos. Assim, néo € surpresa o crescimento
descontrolado da epidemia entre mulheres negras — cujas agdes de prevengdo estdo a cargo de organizagdes nao-governamentais
dirigidas por mulheres negras e voltadas para este piblico, cuja abrangéncia € limitada ao seu espectro de ago. A¢io que ainda
néo foi suficiente para mobilizar a maioria das chamadas ONGs-AIDS (organizagOes néo-governamentais voltadas especificamente
para o trabalho de enfrentamento da epidemia) e das politicas ptiblicas — ainda que estes dois segmentos detenham a quase
totalidade dos recursos disponiveis no pafs para a prevencio e assisténcia a epidemia.

De evolucao agravada ou tratamento dificultado pelo racismo:

® racismo € uma ideologia que determina modos de pensar e agir. Assim, nfo € dificil compreender que sua vigéncia vai
impregnar as relagdes entre os todos 0s grupos a ele expostos, em especial aquelas que ocorrem entre os racialmente dominantes
(0s brancos) e os racialmente inferiorizados (negros e indigenas). A partir dessa leitura, fica facil visibilizar a presenca do racismo
(e do sexismo) nas relagdes entre profissionais e usudrios de servigos de satide, como também entre formuladores e gestores de
politicas publicas e as populagdes em condico de marginalizago social/racial.

No cotidiano das acdes de atencio a saide — que engloba prevengdo e tratamento de doencas — o racismo é um fator iatrogénico
importante.

Por outro lado, as condigdes de vida que o racismo estabelece (e que j foram exemplificadas neste documento) produzem fatores
adicionais que podem complicar a evolugdo de doencas como a hipertensdo e o diabetes, por exemplo. Ainda que nZo se tenha
descortinado a totalidade dos fatores que produzem maior agravamento destas doencas entre a populacdo negra, certamente as
barreiras colocadas pelo racismo contribuem para a alta incidéncia de cardiopatias, insuficiéncia renal, alto indice de amputacdes,
cegueira e mortes secunddrias a estas doengas. O mesmo pode ser dito quanto a evolugio de infecgdes, epidemias, dependéncia
quimica, demais doengas cronico-degenerativas.

Condicoes fisioldgicas alteradas pelo racismo:

N ascer, crescer, engravidar, envelhecer sdo condigOes fisioldgicas acompanhadas pelos servigos de satide. Em condigoes livres de
preconceitos, tais processos serdo vividos com o grau de complexidade que lhes sdo préprios, sem, no entanto traduzir-se em
condigdes patoldgicas. Na vigéncia do racismo, a vivéncia de tais momentos € atravessada por diferentes formas de violéncia,
ensejando perigos resultantes da recusa 2 alteridade (a pessoa negra, a crianga negra, a mulher negra) que se apresenta. A dor daf
resultante podera ter repercussdes em diversos aspectos da vida de pessoas e grupos. Altos indices de mortalidade infantil e materna,
menor expectativa de vida, sdo os extremos de um quadro representativo da recusa da sociedade racista em incorporar os negros —
e as mulheres negras — ao conjunto da humanidade

AGRAVO®S A SAUDE DE MAI®R PREVALENCIA
EN+RE AS MULHERES NEGRAS:

Antes de se abordar doengas especificas, € importante assinalar que as ameacas a saide das mulheres negras t€m origens
diversificadas, provavelmente mantendo padrdes compativeis com a maioria da populacio feminina — e mesmo da populagdo em
geral.

@ diferencial que aqui se insere € a interseccionalidade de racismo e sexismo, produzindo um agravamento das condigoes de
pobreza e marginalizagdo social, alterando o ambiente necessdrio ao acesso as politicas ptiblicas e a servigos de qualidade. No que
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se refere 2 morbi-mortalidade da populagio negra — e das mulheres negras — a acfo em sadde adquire fator crucial, uma vez que
suas falhas, sua entrega desmedida ao racismo, t€m sido apontadas como responséveis pelo quadro de profunda vulnerabilidade
desta populaczo.

Numa sociedade de excessiva medicalizagdo como a sociedade ocidental, chamam atengdo as auséncias da medicina diante das
necessidades apontadas pela populagdo negra. Uma iatrogenia (ou seja, capacidade da medicina de produzir doenga) pouco
estudada que, a0 mesmo tempo em que detém o monopélio da informacio cientifica e desautoriza outros discursos de satide
definindo-os como charlatanismo,sonega sua utilizagdo a determinados grupos necessitados. A medicina, exercida por mulheres e
homens brancos majoritariamente - em sua entrega ao racismo e a0 sexismo, tem sido uma aliada e fator contribuinte para os
altos indices de adoecimento e morte entre mulheres e homens negros.

Autores jd apontaram que as principais demandas de satide da populacio negra, e das mulheres, referem-se aquelas decorrentes
dos fatores deletérios da marginalizacdo social, cujo histdrico, evolugo, prevengdo e tratamento jd hd muito sdo conhecidos.

Ao lado destes, a populagio negra vive, no campo das chamadas doengas raciais-étnicas, problemas de origens diferenciadas, mas
cuja maior prevaléncia e/ou gravidade entre negros e mulheres negras jd foram demonstradas. Hipertensdo arterial primdria ou
essencial, sindromes hipertensivas na gravidez, diabetes mellitus. doenga falciforme, miomatoses, doencas sexualmente
transmissiveis/AIDS, lupus, doenga inflamatéria pélvica, cancer de colo de ttero, cancer de mama, estresse, violéncia, desnutri¢do,
abuso de drogas, doengas mentais sao exemplos de agravos que mulheres e homens negros enfrentam com extrema intensidade.
A estes, some-se aqueles decorrentes do ambiente insalubre, da falta de saneamento bdsico, acesso a 4gua potdvel, coleta regular de
lixo, da indigéncia. Deve-se considerar também, agravos produzidos pela agio preconceituosa dos profissionais de satide, que se
traduzem nos altos fndices de esterilizacdo cirdrgica e histerectomias; dos indices inaceitdveis de mortalidade materna e
mortalidade infantil produzidos pelo descaso profissional.

H 4 muito os formuladores e gestores de politicas ptiblicas devem respostas adequadas as demandas de satde da populagdo negra
e das mulheres. Neste grupo, os profissionais de ponta, aqueles que no face a face da acio cotidiana naturalizam praticas racistas,
assumem a maior responsabilidade. Nao se ouviu até hoje, da boca destes profissionais, dentincias ou propostas de agoes de
enfrentamento do racismo que cotidianamente € vivido e denunciado por usudrias e usudrios negros. No entanto, € preciso que
fagam outra escolha. E rompam com o siléncio e a inércia.

M aria Inés Barbosa, ao analisar o indicador Anos Potenciais de Vida Perdidos demonstrou a extensao da crueldade do racismo,
em conexao com o sexismo e a desigualdade social. Diz a autora: “A inter-relagdo classe, género e raca compae o perfil da
mortalidade da mulber negra; ja o indicador Anos Potenciais de Vida Perdidos possibilita uma leitura mais rigorosa das
desigualdades, pela mensuragio da prematuridade da ocorréncia do 6bito, associando a duragio da vida em um
determinado contexto historico. (...) O indicador Anos Polenciais de Vida Perdidos por Obitos mostra que, para as mesmas
patologias, as vidas negras sdo subtraidas mais precocemente”.® Assim, demonstra-se que, a0 contrrio do que comumente se
observa, onde homens morrem mais cedo do que mulheres, as mulheres negras morrem mais cedo que os homens brancos na
maioria dos casos.

Asvidas perdidas, as vidas desestruturadas, a dor, a doenca, herangas que o racismo larga na mao das mulheres negras,
requisitam rupturas imediatas. E preciso refazer praticas, refazer olhares.

Na boa pritica de saiide, esta é a escolha que pode fazer a diferenca.
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ascinada sobre as novas fronteiras da ciéncia. O maior
umanas abriu novas portas para o ilimitado. A descoberta da
avel pelas caracterfsticas biologicas (genéticas) dos seres
Humano nos anos 90.

o tornada possivel aps um ato médico que contorne quadros
e podem pagar. Agora, este inicio de século XXI aponta para a
nico doador, num procedimento denominado de clonagem.
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M uitas portas, fascinantes, tém sido abertas pela moderna biologia.

No entanto, a par da vigéncia das desigualdades que estruturam as sociedades humanas, em especial a brasileira, nos cabe alertar
para o potencial racista e eugénico que pode estar por trds desta modernidade tecnoldgica.

As novas tecnologias reprodutivas, que incluem a fertilizacao in vitro (FIV) e suas variantes, tém sido apontadas como exemplos
da chamada “medicina do desejo”. Ou seja: uma medicina fortemente influenciada pelo individualismo e pela afirmacio da
autonomia individual, uma resposta paliativa ao desejo de procriagdo de individuos e casais diante da infertilidade n@o-desejada™.
Marilena Corréa assinala que pesquisas jd demonstraram que:

‘a liberdade individual, motor da demanda por reproducio
assistida, ¢ limitada, antes de mais nada, por fatores econémicos:
Os tratamentos médicos contra a infertilidade desenvolveram-se
nos Estados Unidos como um fendémeno de classe e, na medida em
que classe e origem étnica estio ligadas, a populacio afro-americana
permanece em parte excluida da reprodugio assistida” "'

Esste quadro possivelmente n7o se diferencia da realidade encontrada no Brasil, onde
tais técnicas, definidas erroneamente de tratamentos (uma vez que nao curam a
infertilidade ) tém pregos que variam de R$ 5 mil 2 R$ 15 mil, segundo levantamento
presente na imprensa brasileira.

Assim, estas tecnologias de afirmagdo de desejos, afirmam o desejo racista de
procriagdo apenas daqueles racialmente aceitdveis, preferencialmente brancos.

N 7o queremos afirmar aqui nenhuma aprovagao a disseminacio indiscriminada
destas técnicas, ou mesmo sua distribuicio via Sistema Unico de Satide. Ao contrério.
Pois se trata de uma técnica cuja validade cientifica € questionada, uma vez que seus
indices de falha variam entre 75% a 90% dos casos. Onde as mulheres sdo submetidas a
sofrimentos e dores ainda pouco considerados; expostas a altas doses hormonais cujos
efeitos colaterais ndo tém sido suficientemente levados em consideragdo. Ou seja, uma
técnica que, segundo j4 foi assinalado por feministas — e feministas negras — atende
somente as necessidades patriarcais de descendéncia dos homens brancos.

foto: Adriana Medciros

Ao lado disto, as técnicas de reproduco assistida abrem-se a questionamentos éticos,
que incluem:

a criacdo de gravidezes de risco induzidas pelo alto grau de gemelaridade, por exemplo;

a producio excessiva de embrides cuja destinagdo nfo estd definida, uma vez que tanto seu uso em pesquisas quanto sua
destruicao sdo proibidos por lei. E cujo futuro apontam para a proliferagio de bancos (a escolha do nome nio € mera
coincidéncia) de embrides congelados.

a submiss@o da mulher ao desejo de filhos e ao poderio da tecnologia médica sem sequer a contrapartida prometida na
propaganda enganosa de cura da infertilidade, muitas vezes provocada por causas evitdveis e que nio recebem da medicina
igual investimento.

Cenas macabras antes pensadas somente na arte, que expdem venda de 6vulos, de tteros, manipulagio e seleciio de embrides,
nascimentos de seres hibridos, sdo parte do enredo das novas tecnologias reprodutivas. E estdo acontecendo neste momento.

@ que se quer apontar aqui € o fator racismo influenciando mais uma vez os passos da medicina, mesmo quando empurrada pelo
sexismo na dire¢Ao da subjugaco de mulheres  técnica. As mulheres negras, o senso comum racista tem oferecido controle da
natalidade, esterilizagdo em massa, gravidezes desassistidas e altos indices de mortalidade materna e fetal.
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A clonagem e a modificagio genética hereditdria abrem novo patamar aos desejos de eugenia. Como afirmou Barbara Katz
Rothman:

As licoes da histéria nos mostraram o que acontece quando as pessoas sio classificadas em
melhores e piores, superiores e inferiores, merecedores ou nio de viver... O que pode acontecer

. o . L. » — L j
quando a tecnologia utilizada para por em prditica o pensamento genético nio é a tecnologia
grosseira de grilhoes e navios negreiros, de chuveiros despejando gds letal e de fornos crematdrios,
ou mesmo a tecnologia de esterilizacio ciriirgica, mas a fabulosa, fantdstica, extraordindria
tecnologia da nova genética? Meus filhos nio serao conduzidos para a tecnologia genética a ferros
ou amontoados em vagoes de transporte de gado. Ela lhes serd oferecida."”

H 4 muito o mundo conhece a alianga perversa que o racismo, a eugenia, a ciéncia e a medicina sao capazes de fazer.
Muitos exemplos, vividos por negros, judeus, indigenas, ciganos, homossexuais e deficientes mentais ilustram este
conhecimento. Sdo memdrias de dor e aniquilamento de povos e individuos considerados inferiores.

Terd o desejo de eliminacdo dos ditos inferiores desaparecido neste século XXI? O recrudescimento do racismo
e da xenofobia no final do século XX demonstra que nfo ainda. E requisita de todos alerta maximo.

Portanto, ndo sdo infundados os receios de uma alianga perversa entre o racismo e as novas tecnologias genéticas.

Vejamos o que declarou a este respeito o bidlogo molecular Lee Silver, da Universidade de Princeton, nos
Estados Unidos:

Muitos pensam que é profundamente injusto que algumas pessoas tenham acesso a
tecnologias que podem proporcionar-lhes vantagens, enquanto outras, menos bem
aquinhoadas, sejam forcadas a depender exclusivamente da sorte (...) Argumentarei
[que] o emprego das tecnologias genético-reprodutivas é inevitdvel... Gostemos ou ndo,
o mercado global reinard soberano.

Este mesmo autor, em seus sonhos (realizaveis?) de eugenia afirmou seu desejo de futuro:

Os geneticamente ricos — que representam 10% da populagio americana — carregam genes
sintéticos. Todos os aspectos da economia, da midia, da indiistria de entretenimento, e da
indiistria do conhecimento sio controlados por membros da classe geneticamente rica...
Os naturais trabalbam como mdao-de-obra barata ou como operdrios... [Finalmente] a classe
dos geneticamente ricos e a classe dos naturais se tmn.gﬁ)rmanio em espécies
inteiramente separadas, sem capacidade de cruzamento, e com tanto
interesse romdntico uma pela outra, quanto um homem atual teria
por um chimpanzé.”

Publicadas em 1997, as afirmativas acima falam da reedi¢fo da eugenia, agora
auxiliada pela moderna biologia molecular.

Tida como método de melhoramento da espécie humana, a eugenia constituiu-
se em movimento politico ainda no século XIX nos Estados Unidos. Naquela
época, propunha melhoramentos raciais a partir do controle da natalidade e
esterilizagdo dos considerados inferiores: negros, pobres, deficientes mentas.
A primeira lei de eugenia no mundo surgiu em 1907 nos Estados Unidos e
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advogava a esterilizagdo cirtrgica de “inferiores”. Na década de 30, a maior vitGria
deste movimento foi comemorada a partir da aprovagdo, na Alemanha, de leis que
visavam o controle, o confinamento e a posterior eliminagao dos inferiores — judeus,
deficientes, ciganos, negros, homossexuais. Era a Alemanha nazista. O mal daf
advindo o mundo todo conhece.

A clonagem e a modificaco genética hereditdria estdo na ordem do dia das
pesquisas cientificas. No entanto, a sociedade precisa cumprir sua responsabilidade na
determinacdo dos limites a ciéncia. Até onde se pode ir? Qual a responsabilidade dos
cientistas?

Atualmente o debate sobre a clonagem apresenta-se em duas vertentes: a chamada clonagem
reprodutiva e a clonagem terapéutica, envolvendo discussoes acalorados na comunidade cientifica,
nas comunidades religiosas, nos parlamentos, nas associagdes de portadores de doencas
genéticas e/ou hereditdrias. A sociedade, vista numa perspectiva mais ampla, permanece em siléncio.

Alguns esclarecimentos se fazem necessdrios acerca da nomenclatura cientifica e seus usos. Clonagem € uma
palavra de origem grega (decorre de klon, que quer dizer o broto do vegetal). £ uma forma de reprodugio
assexuada. Atualmente, o termo clonagem descreve a possibilidade de se fazer uma cdpia de um ser vivo, a partir
de células do doador, copia esta feita em laboratdrio. Alguns cientistas tém tentado separar a clonagem em dois
grupos, diante da rejei¢io que a técnica, compreendida como fabricacdo de uma cépia de um ser humano, tem
sido alvo. Assim, estes criaram o termo clonagem reprodutiva para se referir a criagdo de um ser humano inteiro
e 0 termo clonagem terapéutica para a feitura de copias parciais, ou seja, de tecidos ou 6rgdos somente, de partes
do corpo. Estas copias parciais seriam utilizadas para transplantes de tecido, por exemplo, sendo o doador o préprio
usudrio, afastando-se assim a possibilidade de rejeico. Enquanto a clonagem reprodutiva seria uma “op¢o”
diante das necessidades reprodutivas dos individuos.

E importante afirmar que esta diferenciagdo tende a ser apenas semantica, uma vez que tecnicamente o
procedimento € 0 mesmo. Ou seja, a clonagem terapéutica e a reprodutiva sdo o mesmo procedimento, ou seja, a
criagdo de uma ou mais c6pias do individuo, que em estado embriondrio poderd ter destinagdes diferentes: o
crescimento até o estado adulto ou a manipulagdo em laboratério para a obtengdo de células a ser utilizadas na
fabricagfo de 6rgdos e tecidos.

A modificacdo genética hereditaria consiste na manipulacdo genética de células, alterando suas
caracterfsticas originais. Assim, sendo capazes de fabricar, por exemplo, seres humanos com caracteristicas
escolhidas antecipadamente. Tal modificacio seria transmitida aos descendentes desta criatura.

Genismo é um termo novo, que vem sendo propagado recentemente, para definir a modalidade de racismo desenvolvida a partir
das possibilidades abertas pelo mapeamento genético empreendido a partir do Projeto Genoma Humano. Muito se tem visto através
da midia noticias de descobertas de genes ligados a doencas como hipertensio arterial, fibrose cistica, mal de Alzheimer, por
exemplo. E a comportamento, como o anunciado gene da homossexualidade. Visoes deterministas afirmam que a descoberta de
genes deste tipo abrird portas para diagndsticos precoces e terapias genéticas — acreditando que os genes sozinhos sdo responséveis
pela definicio do que um ser €, ignorando o papel de fatores ambientais, grupais, familiares, por exemplo. As possibilidades de
diagndstico precoce através da detecgdo de genes “defeituosos” ou indesejdveis nos individuos poderia significar também a
realizacio de selecOes com bases nas caracterfsticas genéticas — indo além daquelas selegdes baseadas no sexo, na cor da pele, na
orientagdo sexual ou na idade, por exemplo. Assim, abrindo possibilidades de ampliacdo das discriminacdes e exclusdes para além
das vividas hoje em dia — uma vez que seriam baseados no genétipo, nas caracteristicas genéticas de individuos e grupos. Um novo
racismo portanto.

$ 4o muitos os impedimentos éticos para a realizaco de aventuras deste tipo. O primeiro tem origem na ética de Kant, que
advogando em nome da dignidade humana, afirma que seres humanos nao podem ser utilizados como 7zeios ou como artefatos.
Hans Jonas definiu tais possibilidades técnicas como submissdo dos seres futuros ao passado dos seres humanos originais, bem
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como uma violagio do direito inaliendvel a ser tinico e imprevisivel.
Muitos apontaram a clonagem como um atentado a dignidade humana,
aqui compreendida como dignidade de foda a espécie.

Aponta-se assim caminhos para melhor compreendermos porque a
clonagem humana e a modificagio genética hereditdria sdo inaceitveis
desde uma perspectiva ética.

@uando se pensa a clonagem como poderoso instrumento potencial da
tecno-eugenia, a servico do racismo e do sexismo, nossa recusa deve ser
veemente.

N7o hd justificativas terapéuticas na clonagem ou na manipulagdo
genética hereditdria, como alguns cientistas querem nos fazer crer.

Ja hd pesquisas que demonstram a viabilidade de produgdo de novos
tecidos e orgaos a partir do préprio doador, sem ser necessario recorrer-se
a clonagem e manipulacao de embrides. Pois é sabido que hd em
individuos adultos células-tronco capazes de dar origem a 6rgéos e tecidos
— e esta técnica tem sido estudada, com sucesso, no Rio de Janeiro, Brasil.
Sem requisitar recursos astronomicos, esta pesquisa ajuda a questionar
quais sao os verdadeiros interesses dos defensores da clonagem.

Acerca da modificagdo genética hereditdria e da clonagem um cientista,
Gregory Pence, professor de filosofia nas escolas de Medicina e Artes/
Humanidades da Universidade do Alabama, Estados Unidos, perguntou:

Muitas pessoas adoram seus cies e seu jeito
alegre ao redor das criancas e adultos. Poderiam
as pessoas ser escolhidas do mesmo jeito? Seria
tdo terrivel permitir aos pais ao menos almejar
um determinado tipo, da mesma maneira que
os grandes criadores... tentam combinar um tipo
especifico de cachorro as necessidades de uma
familia?*

N 6s, populacio negra, sabemos o alto custo que a humanidade paga ao
considerar e utilizar seres humanos como coisa. Como produto a ser mercantilizado. Conhecemos o tanto de dor, de sofrimento, de
desesperanca. Carregamos marcas que no desaparecem, cicatrizes que nao fecham. Nés mulheres negras sabemos os esforgos que
fazemos ha séculos para afirmar e defender a humanidade de nossos filhos, de nossa comunidade e a nossa. Sao inaceitaveis para
nds os caminhos que a moderna ciéncia aponta. Dizemos ndo. Veementemente dizemos néo. Do lugar dos recusados, dos portadores
de um “defeito de fabricagdo” como dizia a campanha publicitria do controle da natalidade de negros na Bahia capitaneada por
Elsimar Coutinho na década de 70. Em nome destes, nés mulheres negras dizemos no.

M as ndo podemos e ndo queremos estar sozinhas nessa repulsa. A sociedade precisa se manifestar amplamente. Profissionais de
satide ndo devem calar-se. O narcisismo da ciéncia e sua alianca perversa com grandes empresas de biotecnologia que enxergam
um futuro promissor no mercado de artefatos biotecnoldgicos para aqueles que podem pagar - tudo deve ser desmascarado.

E preciso romper com o racismo e com a eugenia. A ciéncia deve ser chamada 2 responsabilidade, reconhecer e respeitar limites.
Naquele momento em que o que h4 a perder é muito. £ o tudo que significa Humanidade.

Agora chega!
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A acio satde das mulheres negras requer, antes de tudo, uma nova abertura para o
mundo. Assim, € preciso buscar cotidianamente romper com as discriminagdes e preconceitos
que, de tdo naturalizadas, se tornaram invisiveis nas préticas de profissionais de satide.

Requer também um olhar abrangente para os recursos disponiveis na sociedade e na
cultura, nas outras prticas de satide em curso. £ preciso questionar a hegemonia do
aparato médico e perceber que outros caminhos devem ser considerados lado a

lado com a moderna medicina.

No ambito das politicas piblicas, acdes de universalizacio de programas de

satide devem considerar as necessidades especificas de afrodescendentes — e das
mulheres negras em especial. Considerando a produgao de indicadores de
monitoramento, bem como a elaboragdo de mecanismos de superagdo do racismo,
do sexismo e da homofobia no interior das politicas ptiblicas de satide, como partes
fundamentais da expansio e adequagdo dos servigos e politicas ptiblicas a populacio.

E preciso reconhecer também que o campo de satide da populagdo negra e o campo
de satde das mulheres negras tm como tarefa urgente apontar mecanismos de
ruptura com os altos indices de morbi-mortalidade desta populagdo especifica.
Compreendendo que a abrangéncia destas acdes extrapola os limites do Ministério
da Sadde, das secretarias estaduais e municipais de satide, atravessando os diversos
setores da vida publica nacional.

® enfrentamento do racismo com politicas piblicas de ages afirmativas, de
reparagdo e de melhoria da qualidade de vida da populagdo coloca-se lado a

lado com a valorizago da contribui¢do negra e do papel das mulheres negras.
Assim, reconhecer nas mulheres negras seu papel protagdnico na busca de solugoes
para a manutengao da satide, bem como de busca de alivio e cura, vividos como
muiltiplas possibilidades, € imperativo.

N 20 hd uma nova medicina para ser inventada. O que se requisita s3o profissionais e
sujeitos comprometidos com a transformacio de si mesmos e dos servigos que prestam.
Dentro e fora dos servigos de satide, dentro e fora das politicas ptiblicas. Capazes de
colocar-se diante deste outro que a usudria mulher negra representa como que diante...

de um outro que nio é nenhuma expressiio de um Bem mais

elevado, mas sim que é apenas ele mesmo em seu direito
N : s

origindrio a alteridade (...)".

N 7o custa repetir.
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A série de publicacoes denominadas Cadernos Criola visa
principalmente disseminar informacdes e conhecimentos
em diversos campos, voltadas para a melhoria das condicoes
de vida das mulheres negras e da populaciio negra como

um todo. E, desse modo, da populacio brasileira em geral.

'E sta série vem juntar-se a varias iniciativas de Criola,

de produzir publicacoes diversificadas, baseadas na
interpretacio e disseminacio de conhecimentos em
linguagem acessivel para o grande piiblico — em especial
as mulheres negras e profissionais de saiide — visando
contribuir com instrumentos de mobilizacao, reflexao e

apoio as diversas acdes necessirias a transformacao social.

Assim, Criola busca mais uma vez cumprir sua missao de
instrumentalizar mulheres, adolescentes e meninas negras

para o desenvolvimento de acdes de superacio do racismo,
sexismo, da homofobia e da desigualdade social atuantes

na sociedade brasileira.




