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Vocé ja sabe o que a sigla LGBT
significa? E uma abreviacdo para
Iésbicas, gays, bissexuais e traves-
tis, transgéneros e transexuais
(que sao abarcados pela denomi-
nagdo genérica trans*), e comegou
a ser usada por membros dessas
comunidades em um contexto

de luta por direitos e cidadania.

As pessoas que sao contempladas
por essa sigla tém algo em comum:
sofrem discriminag&o e preconceito
das mais diversas formas em fun-
¢ao de suas identidades de género
ou sexualidade (ver “Primeiros
conceitos” nas proximas paginas).
Por isso, nossa unido se fez neces-
séaria para reagir, lutar por nossos
direitos e ter uma vida digna.

Mas que preconceitos e discrimi-
nacdes sao essas? Elas vao desde
o0 bullying (que faz muitos LGBT*
abandonarem os estudos e ficarem
a margem da sociedade), passan-
do por discriminagao no mercado
de trabalho (onde empregadores

nos recusam por conta da identi-
dade LGBT* ou sofremos desres-
peito e isolamento dos colegas),
negacao de direitos civis (como

0 casamento e a adog¢ao de crian-
¢as), culminando em agressoes
fisicas e morte. Com a cidadania
negada em tantas esferas, a po-
pulagao LGBT* é mais vulneravel
e é executada todos os dias pelo
simples fato de existir. No Brasil,
a expectativa de vida de traves-
tis e transexuais é de apenas 35
anos — para comparagao, o IBGE
(Instituto Brasileiro de Geogra-
fia e Estatistica) calcula que a
expectativa de vida do brasileiro
é, em média, de 75 anos. Segun-
do dados da ONG Transrespect,
nosso pais, sozinho, registrou
38% dos assassinatos dessa
populacao que ocorreram em todo
mundo entre janeiro de 2008 e
junho de 2016. O Grupo Gay da
Bahia (GGB), que ha anos faz o
levantamento de mortes LGBT*
baseada em casos noticiados pela
imprensa, reportou o recorde de

347 pessoas mortas em 2016 s6
por fazerem parte dessa sigla.

E esses nimeros nao indicam que
vao diminuir, ja& que a cruzada con-
tra os direitos LGBT* esta cada vez
mais forte. As bancadas fundamen-
talistas do Congresso ganham mais
e mais poder e barram avangos
como o casamento homoafetivo

e a criminalizagao da homofobia

e da transfobia. A possibilidade

de ensinar o respeito a populacéo
LGBT nas escolas também vem
sendo destruida: primeiro com o
banimento do kit anti-homofobia a
ser trabalhado com professores da
rede publica (e que foi deturpado
de sentido pela imprensa e pejora-
tivamente chamado de “kit gay”)
e, de forma ainda mais declarada,
com os projetos de Escola Sem
Partido, que impedem o debate e a
reflexdo sobre temas como género
e diversidade sexual. Nosso Ultimo
Plano Nacional de Educagdo (PNE)
também suprimiu esses termos
como temas a serem trabalhados.

A comunicacéo e, em particular a
imprensa, tem grande responsabili-
dade nisso, ja que em regra endos-
sa estere6tipos, comportamentos
preconceituosos e termos pejorati-
VOS, 0 que permite que esses con-
ceitos se perpetuem e a opressao
nao se dissipe, continuando

a violentar uma parcela expressiva
da sociedade. Mas se a comunica-
¢ao pode perpetuar discriminagoes,
também pode combaté-las, tratan-
do as pessoas com o respeito,

a empatia e a dignidade que me-
recem. Quando desrespeitamos as
pessoas LGBT*, seja endossando
esteredtipos ou as desumanizan-
do, somos cumplices da violéncia
que as atinge todos os dias.

De modo a poder dar uma
cobertura digna a populagao
LGBT*, vamos esmiugar como
ela é tratada hoje pelos veiculos
de comunicagao, dando dicas

e avaliando erros e acertos.

Ao final, had materiais de consulta
e um glossério sobre o tema.



PRIMEIROS CONCEITOS

Para comecar a falar sobre a tematica LGBT* e mudar a
forma como séo representados na imprensa, é necessario
ter alguns conceitos em mente. Orientacao sexual e
identidade de género sdo os mais importantes deles.

O que é orientacdo sexual?
A orientacao sexual contempla
oL, 0G e o B dasigla, referindo-
se a qual ou quais géneros uma
pessoa se atrai. Gays e lésbicas
tém orientacao homossexual, isto
é, atraem-se pelo mesmo géne-
ro que o seu. Quem se atrai por
pessoas de ambos os géneros é
bissexual. O termo “op¢éo sexual”
ja caiu em desuso, sendo subs-
tituido por “orientagado sexual”,
por nao se tratar de uma escolha.
Além disso, o termo “opg¢ao”
culpabilizava as pessoas por suas
sexualidades, quando na verdade
nao ha nada de errado com elas.

O que é identidade de género?
Ja a identidade de género define
com qual género (feminino, mas-
culino ou n&o-binario) uma pessoa
se identifica, independentemente
de sua genitélia e de como ela foi
classificada ao nascer (homem
ou mulher). Quando a pessoa se
identifica com o mesmo género
que foi designada na infancia, diz-
se que sua identidade de género é
cissexual (exemplo: Reynaldo Gia-
nechinni, Suzana Vieira). Quando
é diferente, dizemos que a pessoa
é transexual (exemplos: Roberta
Close, Lea T., Tammy Gretchen,
Laerte). Sao as travestis, transexu-
ais e transgéneros. O T* da sigla.

E essencial notar que orientacdo sexual e identidade de género
sao conceitos independentes, e uma pessoa pode ser transexual
e hétero, assim como cissexual e léshica e por ai vai. Um

conceito diz respeito a vocé e o outro a por quem vocé se atrai.

Parada LGBT*:

A Parada LGBT* de Sao Paulo é uma das
maiores do mundo, reunindo milhdes de
pessoas, trios elétricos, musica e artistas.

E um evento plural por definicdo, dai sua
importancia e grandeza, e é natural que receba
grande cobertura da imprensa. Mas nao podemos
esquecer que a Parada, que ja existe ha duas
décadas, busca representatividade para uma
enorme parcela da populacado cujos direitos sdo
ignorados sistematicamente. E isso precisa estar
apresentado na forma como falamos sobre ela.

Por mais divertido que seja fazer parte de

uma Parada, em qualquer parte do mundo,

elas ndo sdo uma festa; sdo uma forma de luta,
reivindicacdo do espaco publico e conscientizagéo
das pautas LGBT*. Sendo assim, é preciso tomar
bastante cuidado ao noticia-las. Existem uma
série de estere6tipos nocivos que podem ser
evitados, como veremos nas manchetes a seguir.



‘Eu sou bissexual!’ é o novo lema da
parada gay de Madri

‘Pelados’ horrorizam cidaddos durante
Parada Gay

Ainda é comum que as Paradas do Orgulho LGBT
sejam chamadas de “Parada Gay”, mas é errado.

As Paradas sao LGBT* e precisam ser entendidas
como atos politicos de reivindicacédo de direitos e de
manifestacao do orgulho da identidade LGBT. A sigla
se refere a um grande grupo de pessoas com lutas
diferentes; nao é correto unifica-las como “gays”.

Animacdo, pegagdo e visual ousado marcam
Parada Gay em SP

Matérias como esta retratam as Paradas de maneira
errbnea, deslocando o foco para atos afetivos/sexuais
de maneira exagerada. “Pegacao” e “visual ousado”
carregam juizo de valor sobre a populacdo LGBT*;
nao use.

Repare o contraponto que a manchete faz entre
uma parcela do publico da Parada e os “cidadaos
horrorizados”. Os presentes nao sao cidadaos? Esse
tipo de titulo € um desservigo aos LGBT* em muitos
niveis, porque endossa estere6tipos nocivos

a comunidade.

Com isso mais claro, vamos agora nos
aprofundar nas pautas e reivindicagdes
de cada letra da sigla LGBT*.



https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/afp/2016/07/02/eu-sou-bissexual-e-o-novo-lema-da-parada-gay-de-madri.htm
http://www.primeirahora.com.br/noticia/46097/%27pelados%27-horrorizam-cidadaos-durante-parada-gay
https://tvuol.uol.com.br/video/animacao-pegacao-e-visual-ousado-marcam-parada-gay-em-sp-04024E983772D0C12326

SER LESBICA EM UM MUNDO
MACHISTA E HOMOFOBICO

A primeira letra da sigla nao
esta |a por acaso: de tao
invisibilizadas no meio LGBT,
as lésbicas reivindicaram
que a letra L mudasse de
lugar (na primeira versao

da sigla, o “L” ocupava a
segunda posigao) e abrisse
a abreviagao, deixando-a
como conhecemos hoje. Isso
foi uma tentativa de luta por
visibilidade da comunidade
[ésbica, um pequeno exemplo
mas que simboliza muitas
das questdes enfrentadas
por essas mulheres. Num
mundo machista, as

reacdes a homossexualidade
masculina e feminina séo
extremamente diferentes,

e consequentemente

suas pautas também.

Além do risco constante de
agressao, as lésbicas enfrentam
outros percalcos: sdo
fetichizadas, hipersexualizadas,
estereotipadas e estupradas.

Como todas as mulheres,

sao vistas como objetos
desprovidos de desejo préprio
e a mercé do prazer masculino,
como se seu relacionamento
tivesse que agradar os
homens. Sdo comuns as
intervengdes nao solicitadas
de homens, além do assédio
sexual e tentativas de estupro,
consumadas ou ndo, com a
ideia primitiva de “apresentar”
um homem a elas e mudar
sua orientacdo. O intuito real
é a violéncia, constrangimento
e humilhacdo de mulheres
gue nao sao heterossexuais.

As mulheres lésbicas tém

seu desejo independente dos
homens e isso incomoda muito
em um sistema machista.
Portanto, a fetichizag¢éo do
relacionamento |éshico nao
deve nunca ser confundida
com aceitacao, uma vez

que esta também uma
manifestac&o de violéncia.

As lésbicas que nao se
encaixam no olhar masculino
e, principalmente, nos
padrdes de feminilidade, sao
rapidamente estereotipadas
de forma negativa, sendo
consideradas “menos
mulheres” ou “mais
masculinizadas” do que as
outras. Tenha em mente

gue a maneira que cada
mulher se veste e performa
a sua feminilidade diz
respeito somente aela - e
nao a torna mais ou menos
do que ninguém. Tudo isso
independe de sua orientacéo
sexual. O conceito de
masculino e feminino sao
construgdes sociais (veja
mais no conceito de “Género”
em nosso glossario).

A violéncia contra as mulheres
Iésbicas e bissexuais é tanta
que chega aos chamados
“estupros corretivos”, isto &,
violéncia sexual com objetivo

de “corrigir” a sexualidade de
uma mulher. Quando houver
estes casos, deixe claro

gue nenhuma sexualidade
precisa ser corrigida.

A violéncia praticada
contra pessoas LGBT* ¢,
infelizmente, comum - e ndo
raramente ela se manifesta
também na cobertura midiatica
desses ocorridos. Sdo muitos
os elementos discursivos que,
além de desumanizarem a
pessoa agredida - muitas vezes
vitima fatal da violéncia -
acabam estimulando agressoes
similares. E necessario ter
empatia com as vitimas LGBT*
e nao esconder a motivagao
lesbofébica ou transfébica do
crime. Uma 6tima ferramenta
para jornalistas é o dossié
Violéncia contra as Mulheres,

do Instituto Patricia Galvao.

Ha uma secao especifica
para a violéncia sofrida por
mulheres Iésbicas, bi e trans*.


http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossie/violencias/violencia-contra-mulheres-lesbicas-bis-e-trans/
http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossie/violencias/violencia-contra-mulheres-lesbicas-bis-e-trans/
http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossie/violencias/violencia-contra-mulheres-lesbicas-bis-e-trans/

Jovem é estuprada para “aprender a ser
mulher”

Erro: A reportagem é equivocada porque coloca no
titulo a justificativa declarada do agressor, e nao

€ isso que a matéria deve enfatizar. A empatia é
com a vitima! A jovem foi estuprada porque irritou
um sistema machista e heteronormativo; ela ja é
mulher, ndo precisa aprender a ser. LGBT* nao
precisa de corregao e sim de acolhimento.
Importante: Estupro “corretivo” deve ser usado
entre aspas pois NAO hé o que corrigir.

Fernanda Gentil fala da namorada:
‘Futebol é assunto em comum’

Essa entrevista tem pontos fortes e fracos: acerta

ao tratar o namoro de Fernanda Gentil como sé

mais um aspecto de sua vida, de maneira nao
sensacionalista. E sempre bom entrevistar pessoas
LGBT* para assuntos nao especificos do universo
LGBT*, como compra de iméveis, salde e trabalho,
ja que ha muito mais experiéncias em comum do que
divergentes. Nao ha porque nao entrevistar LGBTs*.
Mas é sempre importante se perguntar se o foco/
manchete seria 0 mesmo em caso de relacionamento
heterossexual. Falarifamos da namorada caso fosse
um namorado? No caso de Fernanda Gentil, que

é famosa, talvez, mas atencgao para isso (para
anbnimas e famosas!).



http://spressosp.com.br/2014/10/06/jovem-e-estuprada-para-aprender-ser-mulher/
http://veja.abril.com.br/blog/veja-gente/fernanda-gentil-fala-da-namorada-futebol-e-assunto-em-comum/

“GAY” NAO ENGLOBA A TODOS

O termo “gays” ainda é usado, no senso
Mulher é agredida por estar com namorada comum, para denominar qualquer pessoa
na rua; agressor foi preso LGBT*, mas na verdade refere-se apenas
aos homens homossexuais. Para as

mulheres Iésbicas, é importantissima a

denominacao “lésbica” por trazer suas
“Estupro corretivo” vitimiza lésbicas particularidades e, acima de tudo, pela

e desafia autoridades no Brasil visibilizacdo das mulheres em um mundo
dominado pelos homens, mesmo no

meio LGBT. A vivéncia do homem gay

L . é diferente da experiéncia Iésbica.
Um grande acerto dessas manchetes é evidenciar as

motivac¢des do crime, apontar responsaveis e empatizar
com vitimas. Note o uso das aspas na segunda manchete:
estao 14 porque sexualidade nenhuma deve ser “corrigida”,
e a reportagem endossa isso.

N6s somos um projeto de viés feminista e os
homens gays tém toda nossa solidariedade
e empatia. No entanto, vamos nos ater

aos outros grupos da sigla LGBT*, ainda
mais marginalizados e mais préximos do
nosso lugar de fala. Os sites de referéncia
disponibilizados ao fim do manual tém um
bom material sobre cidadania dos homens

gays e a violéncia homofébica por eles

1 A \ = 4
Fernanda Gentil SNEHENHCEESHPEEHE sofrida, que ndo deve jamais ser ignorada.

por internauta

Em geral, ndo use expressdes como “sapatdo”, “bicha”,
“traveco” e afins, que sdo extremamente pejorativas fora
do universo LGBT*. Nesse caso, a manchete reproduziu as
palavras de um internauta, mas sem qualquer critica, o que
acaba perpetuando o sentido que esse termo carrega.


http://www.sul21.com.br/jornal/estupro-corretivo-vitimiza-lesbicas-e-desafia-autoridades-no-brasil/
https://www.campograndenews.com.br/cidades/interior/mulher-e-agredida-por-estar-com-namorada-na-rua-agressor-foi-preso
https://www.terra.com.br/diversao/gente/purepeople/fernanda-gentil-e-chamada-de-sapatao-por-internauta-e-ironiza-oi-fala,3fd3445388b62b543be9f3b75dc5bc5ab86uw06g.html
https://www.terra.com.br/diversao/gente/purepeople/fernanda-gentil-e-chamada-de-sapatao-por-internauta-e-ironiza-oi-fala,3fd3445388b62b543be9f3b75dc5bc5ab86uw06g.html

BISSEXUAIS EXISTEM

As mulheres e homens bisse-
Xuais, para terem suas pautas
atendidas, precisam antes de
tudo ser levados a sério, ja
que a bissexualidade é uma
identidade desacreditada tanto
pelo mundo heteronormativo
quanto pelo meio LGBT*, o
que tem consequéncias diarias
em nossas vidas.

Tém a identidade desrespei-
tada repetidamente, como se
fossem menos dignos de con-
fianca. Os esteredtipos séo de
pessoas “confusas”, que estao
passando por uma “fase”,
considerados homossexuais
gue nao tém coragem de se
assumir. No meio LGBT*, sao
entendidos como “menos”
LGBT* que os outros grupos e
mais “promiscuos”, como se
féssemos propensos a traigao
e até “vetores de doencgas
sexualmente transmissiveis”
(sim, h& quem realmente diga
iss0). Sao esteredtipos muito
agressivos. Ser bissexual nao
tem nada a ver com ter véarios

parceiros ou com falhas de
carater, sendo todas essas
caracteristicas que indepen-
dem de orientacao sexual
para acontecer.

A bissexualidade é apenas
uma orientacdo sexual em
que ha atracdo por ambos os
géneros, nao necessariamente
ao mesmo tempo e nédo neces-
sariamente a mesma atracao
por cada género. Nao ha uma
“régua” de bissexualidade.

O género do/da parceiro/parcei-
ra nao muda a orientagao se-
xual de ninguém. Uma mulher
bissexual continua bissexual
independentemente de namo-
rar um homem ou uma mulher.
Quando uma pessoa bissexual
estd em um relacionamento
heterossexual, ela continua
fazendo parte da sigla LGBT*,
s6 que possui outras vivéncias
e passa por tipos diferentes

de discriminagdes do que uma
pessoa em um relacionamento
homossexual. E em nenhum

dos dois casos o relacionamen-
to, o afeto e a atracdo séo me-
nos legitimos ou verdadeiros.

No mesmo raciocinio, quan-
do vemos pessoas do mesmo
género unidas, ja assumimos
que tratam-se de gays/Iésbicas,
0 que nem sempre é verdade.
Embora o relacionamento seja
homossexual, as pessoas en-
volvidas podem ter orientacao
bissexual. Isso é importante

de ser lembrado porque, assim
como as lésbicas, as/os bisse-
xuais sdo invisibilizadas (o0s) ,
ignoradas (0s). E esse descaso
€ uma violéncia repetida contra
homens e mulheres bissexuais.

E isso tem consequéncias:
segundo pesquisa publicada
em 2015 no Reino Unido, as
mulheres bissexuais estdo mais
propensas a problemas de sau-
de mental do que as Iésbicas.
Isso ocorre justamente por
encontrarem uma rede de apoio
menor e por sofrerem bifobia,

a violéncia contra pessoas

bissexuais, tanto da sociedade
em geral quanto dos LGBT*. As
consultas com ginecologistas e
politicas de salide para mulhe-
res também ignoram, em geral,
a bissexualidade, partindo do
principio que sé é possivel se
relacionar com um género.

E importante notar que ho-
mens e mulheres bissexuais
também passam por experién-
cias diferentes. Aos homens,
socialmente, ndo é permitida
nenhuma experiéncia nao-hete-
rossexual, sendo eles imediata-
mente taxados de gays. Quando
se assumem bissexuais, sdo
tidos como mentirosos ou entao
como homossexuais que nao
tém coragem de assumir sua
identidade por completo. Ja as
mulheres, assim como as |ésbi-
cas, sofrem com a fetichizacao
e com os estupros “corretivos”,
com todas as consequéncias de
ter uma sexualidade que nao
depende dos homens em um
mundo machista, heterossexual
e patriarcal.


http://f5.folha.uol.com.br/voceviu/2015/01/1574888-mulheres-bissexuais-sofrem-de-mais-transtornos-mentais-do-que-as-lesbicas.shtml
http://f5.folha.uol.com.br/voceviu/2015/01/1574888-mulheres-bissexuais-sofrem-de-mais-transtornos-mentais-do-que-as-lesbicas.shtml

Lady Gaga, bissexual assumida, sobre Vitima de homofobia, Bruna Linzmeyer

namorar mulheres: ‘Realmente gosto disso’ fala sobre bissexualidade
A cantora Lady Gaga é um caso classico de invisibilizagdo Nesse caso, seria mais adequado falar que Bruna
da bissexualidade. Tida como “aliada” LGBT*, ela ja foi vitima de lesbofobia, ja que recebeu ofensas

por se relacionar com uma mulher. Se houver
também ofensas, violéncia e desrespeito por causa
de sua bissexualidade, a violéncia é a bifobia.

afirmou varias vezes sua orientagdo bissexual, mas
continua sendo questionada, como se precisasse confirmar
periodicamente. Nao ha porque fazer isso se a prépria ja
disse ser bissexual. Nao perpetue o problema ja muito
enraizado da invisibilizagao da identidade bissexual.

Os famosos que se admitiram bissexuais Pai tenta estupro corretivo em filha
bissexual de 14 anos

Essa matéria é problematica por dois aspectos: “admitir”

algo implica culpa, e bissexualidade nao é crime para al- Este é um caso de estupro corretivo, porém em nenhum
guém ser culpado. Fora isso, a matéria usa o termo “bisse- momento se justifica a atitude do pai. N3o tenha medo
xualismo”, que é inadequado. O correto € bissexualidade. de dar nome aos bois e explicar a raiz do crime - é “estupro

corretivo” e a filha é bissexual. S6 faltaram as aspas na
nomenclatura do crime.


http://www.purepeople.com.br/noticia/lady-gaga-bissexual-assumida-sobre-namorar-mulheres-realmente-gosto-disso_a9948/1
http://www.portaldoholanda.com.br/bissexual/vitima-de-homofobia-bruna-linzmeyer-fala-sobre-bissexualidade
http://br.eonline.com/enews/os-famosos-que-se-admitiram-bissexuais/
http://revistaladoa.com.br/2016/01/noticias/pai-tenta-estupro-corretivo-em-filha-bissexual-14-anos

Estudante estripada foi vitima de crime
passional e morte tem uma trama

Avo de jovem que teve corpo cortado
ao meio diz que familia sofria ameacgas

Mulher que teve a vagina colocada na
boca era drogada e o crime passional,
diz delegado

Muitas foram as violéncias cometidas contra
Gerciane Araudjo, uma mulher bissexual

e barbaramente assassinada por recusar

uma investida de um homem. Seu crime teve
conotacgdes bifébicas, lesbofébicas, racistas

e, ap6s sua morte, Gerciane foi novamente
violentada pela imprensa. Referida como
“estudante estripada”, “jovem que teve corpo
partido” e afins, perdeu sua identidade,

sua humanidade e foi tratada de maneira
sensacionalista. Sabemos que a necessidade

da audiéncia € uma preocupacgao constante

nas redagdes, mas fazé-lo as custas da dignidade
de outra pessoa (ao expdr fotos de corpos
agredidos ou cadaveres, por exemplo) traumatiza
as vitimas e suas familias, viola todos os cédigos
de ética da profissado e colabora para uma cultura
de agressividade.

O crime nao é “passional” e sim um feminicidio
(ver a 12 parte do Minimanual), e as variaveis
de racga e bi/lesbofobia foram totalmente
apagadas da cobertura. E essencial evidenciar
para fazer justica a uma vida perdida pelo
6dio. Ha um capitulo no livro “Feminicidio:
#InvisibilidadeMata” que se debruga sobre as
barbaridades cometidas contra Gerciane e como
a cobertura da imprensa falhou em mostrar isso.



http://thinkolga.com/2016/05/30/minimanual-do-jornalismo-humanizado-pt-i/
http://agenciapatriciagalvao.org.br/wp-content/uploads/2017/03/LivroFeminicidio_InvisibilidadeMata.pdf
http://agenciapatriciagalvao.org.br/wp-content/uploads/2017/03/LivroFeminicidio_InvisibilidadeMata.pdf
http://g1.globo.com/pi/piaui/noticia/2014/04/avo-de-jovem-que-teve-corpo-partido-ao-meio-diz-que-familia-sofria-ameacas.html
http://www.meionorte.com/blogs/efremribeiro/estudante-estripada-foi-vitima-de-crime-passional-e-morte-tem-uma-trama-293047
http://mpiaui.com/detalhe.php?n=4237&e=34

A POPULAGAO TRANS* E, ANTES
DE TUDO, UMA SOBREVIVENTE

Até agora falamos basicamente
de lutas de pessoas que tém
uma orientagao sexual diferen-
te da norma heteronormativa.

E chegada a hora de falar de
pessoas trans* (transexuais,
transgéneros e travestis), ho-
mens e mulheres que enfrentam
batalhas diarias por causa de
sua identidade de género.

Transexuais sdo pessoas que
nao se identificam com o género
definido a elas no momento em
que nasceram (ver defini¢ao
completa no Glossério), sendo
esta uma identidade completa-
mente independente da orien-
tacdo sexual. E possivel uma
mulher trans ser hétero, bisse-
xual ou lésbica, assim como as
mulheres cissexuais (aquelas
que se identificam com o mes-
mo género designado ao nascer).

No Brasil, se vocé é trans*, as
perspectivas ndo sao positivas:
0S manuais psiquiatricos ainda
tratam sua identidade como
doenca e voceé s6 vai ter acesso a

direitos basicos, como ter docu-
mentos devidos, se for diagnos-
ticado com disforia de género
(veja mais em nosso Glossério)
e iniciar um tratamento. Educa-
¢ado, moradia, emprego e acesso
a salide nao sao garantidos, o
gue aumenta a vulnerabilidade
social do grupo. Some isso a um
6dio escancarado por pessoas
trans* e um risco iminente de
violéncia e fica mais facil de
entender porque essa populagao
tem uma expectativa de vida de
apenas 35 anos no pais, menos
da metade da média nacional
de 75 anos. A mudanca nao
pode esperar.

A discriminacéo e a violéncia
contra essa populagdo séo ge-
neralizadas e a luta é ardua por
direitos basicos como a identi-
dade, a cidadania e a vida digna
e livre de violéncia. Entre as
principais reivindicagdes da po-
pulacao trans, segundo Bernardo
Mota, coordenador do Instituto
Brasileiro de Transmasculinida-
des (IBRAT), estao:

Correcao do nome civil,
adequando ao nome social
(sem necessidade de cirurgia
ou laudos médicos) e respeito
ao nome social. Isto é, poder
usar o nome de acordo com
0 género que cada pessoa se
identifica, o que atualmente
sé é possivel apds o diagnéstico
de disforia de género ou com
batalhas judiciais.

Despatologizacao da
identidade trans* pelos manuais
de psiquiatria e acesso a
salide especializada sem
estigmas. Atualmente o Cédigo
Internacional de Doencas
(CID 10) ainda trata a
transexualidade como patologia,
mas o 5° Manual de Diagnéstico
e Estatistica dos Transtornos
Mentais (DSM V) ja a excluiu
da lista. De qualquer modo,

a disforia de género ainda é

tida como uma doenca e muitas
vezes € 0 Unico caminho possivel
para o0 acesso a alguns direitos.

Direito a identidade
(vinculado ao nome social
e visibilidade), cidadania
e respeito.

Poder usar os banheiros
de acordo com seu género.
Quando pessoas trans*
sao obrigadas a usarem
banheiros de outro género
frequentemente sao alvo
de violéncia, como agressdes
e estupros “corretivos”, sem
contar o constrangimento,
humilhacé@o e completo
desrespeito de uma identidade.

Fim da matanca da
populacao trans*. O Brasil é
lider de assassinatos de trans*
no mundo todo, concentrando
quase 40% de todos os
homicidios globais.



Quando falar com a populagéo trans*

ou sobre ela, respeite sempre 0 nome
escolhido por cada pessoa e use 0 pronome
educado ao género. Embora exista o termo
“nome social” para falar de um nome que
ainda nao consta nos documentos, muitas
mulheres trans* acreditam que ele mais
estigmatiza do que ajuda, entdo tome
cuidado ao usar o termo. O importante é
saber que, para essa populacao, nome é o
que eles declaram, e nao necessariamente
0 que consta nos documentos.

E essencial visibilizar de maneira correta
uma populagao ja muito invisibilizada

por apenas existir. Homens trans nao sado
lésbicas masculinizadas - e inclusive tém
suas demandas especificas, como o combate
ao “estupro corretivo”, a necessidade

de acompanhamento ginecolégico, mais
pesquisas sobre a cirurgia de redesignagao
sexual e a disponibilizagao da cirurgia

de mastectomia (retirada de mamas)

pelo SUS. Mulheres trans e travestis

(que sao AS travestis, no feminino)

nao sao sinbnimo de prostitui¢ao:

sdo sujeitos de direito, sao mulheres.

Se a uma populagdo inteira

é negado o direito a identidade
(com a mudanca do nome civil,
por exemplo), varias portas

sao fechadas em decorréncia
disso. Permanecer nas insti-
tuicbes de ensino é um dos
grandes desafios enfrentados,
Seja porque seus nomes nao
sao respeitados, seja por causa
da transfobia institucional. Isto
é, uma estrutura inteira nao
acolhe as pessoas trans* e suas
necessidades, excluindo-as e
desrespeitando-as das mais
diversas formas, das micro
agressoes até a conivéncia com
a violéncia explicita. Em decor-
réncia disso, também faltam
oportunidades no mercado de
trabalho. Embora muitas trans*
estejam marginalizadas, ha
muitos e muitas profissionais
qualificados, mas que nao
conseguem vagas por viverem
em uma sociedade transfébica.

Marginalizada em muitos
niveis, a populacao
trans* é fortemente
estigmatizada também
pela imprensa, dificilmente
sendo retratada em
matérias nao relacionadas
a direitos e cidadania
trans* ou em casos de
policia. Nao reforce

isso! Elas sdo pessoas,
tém nome, sobrenome e
profissdo. Inclua pessoas
trans em pautas que
fujam desses temas.


https://www.youtube.com/watch?v=7wMGUDqGG7E
https://www.youtube.com/watch?v=7wMGUDqGG7E

Casa do BBBll vai ter até traveco do Rio

A invisibilidade dos homens trans
na bandeira colorida

Traveco mata a amiga com caco de espelho

Errado! Nunca use o termo “traveco”, que
€ pejorativo e desumanizador. Também nao
trate as trans* como excéntricas, elas nao
sdo. Ha ainda um outro ponto: é necessario
dizer que a autora do crime é travesti? Isso
é relevante para a matéria? Infelizmente,

a populagao trans* passa a ser visivel na
editoria policial, em mais uma tentativa

de perpetuar esteredtipos de toda uma
populagao. Quando um LGBT* comete

um crime, reflita: € preciso mencionar

a identidade LGBT*? Isso tem relag&o

com o crime?

Na mosca! Essa matéria visibiliza uma identidades
em geral apagada. Homens trans existem e devem ser
representados e reconhecidos. Lembre-se: falar sobre
esses grupos é reconhecer sua existéncia.

Atencao! A capa é muito boa e inclusiva, mas note
como a populagao LGBT* é em geral reduzida aos
termos “gays” e “diversidade”. Eles sao importantes,
mas sempre que possivel nomeie as multiplas
identidades: |ésbicas, travestis, bissexuais, etc.



https://somosandando.files.wordpress.com/2011/01/06012011.jpg
https://somosandando.files.wordpress.com/2011/01/10012011.jpg
https://www.cartacapital.com.br/sociedade/a-invisibilidade-dos-homens-trans-na-bandeira-colorida-1921.html

Travesti conta como é a vida nas ruas
em SP

Errado! Esta matéria é desrespeitosa em
diversos aspectos, e ja no titulo usa travesti

como sinénimo de prostituta. Prostituta Acerto: Nesse caso, a identificagdo condiz com o teor da

é profissao, travesti ¢ identidade, coisas matéria - sobre a agressao sofrida por essa travesti. Note
completamente diferentes. Se a entrevistada é que o nome é respeitado, assim como sua posi¢cao na

uma mulher cissexual, alguém usa a identidade histéria. Por ter sofrido violéncia transfébica, era importante
de género como profissao? Entdo por que a notar que Taisa é travesti, mas isso ndo é a forma de

logica ndo se aplica a populagao trans*? identifica-la. Respeite 0 nome de pessoas trans* e use o
Porque “Luana, travesti” ¢ aceitavel? Nao €. pronome correspondente (o/a) independente do que consta

no documento. Na dudvida de como falar de/como uma
pessoa trans* ou nao binéria, pergunte a ela.

Quando for importante falar a identidade de género
(cis ou trans*) de uma pessoa, evidencia-la apds o Um pastel de afetos pra Natalha, trans
género com o qual a pessoa se identifica. Exemplos: agredida na Rodoviaria de todxs

Lea T é uma mulher transexual, Reynaldo Gianechinni

¢ um homem cissexual.

Um bom exemplo: respeito ao nome, identificagao da
identidade trans por ser relevante para o assunto, uso
do termo “todxs”, marcando pluralidade, inclusao e

indistincdo. Tratamento respeitoso com a personagem.


http://noticias.band.uol.com.br/brasilurgente/videos/14995636/travesti-conta-como-e-a-vida-nas-ruas-em-sp.html
http://www.metropoles.com/colunas-blogs/tipo-assim/um-pastel-de-afetos-pra-natalha-trans-agredida-na-rodoviaria-de-todxs

A populagdo LGBT* morre por
existir. Falamos aqui de lutas

que afetam diretamente as vidas
de milhdes de pessoas no pais e
que, portanto, precisamos trazer
esses temas, mais do que nunca,
para a comunicagao brasileira.

E essencial ter em mente que
[ésbicas, gays, bissexuais e trans*
sao dignos de respeito e merecem
ser tratados como os cidadaos.

Tente a todo custo inserir fontes
LGBT* em matérias dos mais
diversos assuntos. E se houver
alguma divida, sejam em assunto
LGBT* ou ndo, o caminho mais
seguro é perguntar a essas
pessoas como gostariam de ser
tratadas, que termos usar, etc.

Os LGBT* é que saberao indicar
um tratamento humanizado. Vocé
nao é obrigad@ a nascer sabendo,
mas é responsavel por fazer seus
entrevistados serem respeitados

e acolhidos nas matérias.

Caso deseje se aprofundar no
assunto, deixamos aqui alguns
bons materiais de consulta:

Dossié Violéncia contra
as Mulheres

Dossié Pagu Feminicidio
Transfeminismo

Grupo Gay da Bahia
Entreviste uma mulher

Entreviste um negro

Pessoa que nao nutre
desejo sexual e, em alguns casos,
nem vontade de se relacionar
romanticamente com ninguém.

Preconceito e
discriminagao direcionado
a pessoas bissexuais por conta
de sua orientagao.

Pessoa que se
atrai tanto por pessoas do
mesmo género quanto do género
diferente ao seu.

Pessoa que se
identifica com o mesmo género
designado a ela/ele ao nascer.

Nome
“oficial” da transexualidade,
de acordo com a psiquiatria.
O Cédigo Internacional de
Doengas (CID 10) ainda trata a
transexualidade como patologia,
mas o 5° Manual de Diagnéstico
e Estatistica dos Transtornos
Mentais (DSM V) ja a excluiu
da lista.

Conceito criado no
século XX. Estas sao algumas
interpretagbes importantes sobre
género, mas nao sao as Unicas:
“Género é um elemento

constitutivo de relacdes

sociais baseado nas diferencas
percebidas entre os sexos, € 0
género € uma forma primeira

de significar as relagbes de
poder.” (Joan Scott em “Género:
uma categoria Util para analise
histérica”)

“Género é uma representacao -

0 que nao significa que nao tenha
implicagdes concretas ou reais,
tanto sociais quanto subjetivas,
na vida material das pessoas”
(....) “O sistema de sexo-

género é tanto uma construcao
sociocultural quanto um

aparato semiético, um sistema
de representacdo que atribui
significado a individuos dentro da
sociedade. Se as representacdes
de género sao posi¢cdes sociais
que trazem consigo significados
diferenciais, entao o fato de
alguém ser representado ou se
representar como masculino ou
feminino subentende a totalidade
daqueles atributos sociais”.
(Teresa de Lauretis em

“A tecnologia do género”)

Termo usado para designar
um homem (cis ou trans*) que
se atrai por outro homem.


http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossie/
http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossie/
http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossies/feminicidio/
https://transfeminismo.com/
http://www.ggb.org.br/
http://thinkolga.com/2014/08/20/entreviste-uma-mulher/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1eDp6Ser0qyTwrvBNhJ-pEPhHGUm3l3hcyrD9fgLbFOc/edit#gid=0

Sigla para “gays, |ésbicas
e simpatizantes”. Nao é mais
utilizada e foi substituida por
LGBT*.

Pessoa (cis
ou trans) que se atrai pelo género
oposto.

Embora seja
utilizado como sindnimo
de violéncia e preconceito
direcionado a qualquer
LGBT, refere-se aos homens
homossexuais. A violéncia
homofoébica nao é qualquer
violéncia que aflige um
homossexual, mas sim aquela que
se deu por conta da identidade
homossexual.

Homem (cis ou
trans*) que se atrai por homens
(cis ou trans™).

Identidade de género: Género
com o qual a pessoa se identifica,
que pode ou ndo ser 0 mesmo
designado no nascimento.
Quando é 0 mesmo, a pessoa

é cissexual; quando é diferente,

a pessoa é transexual. Nao tem
relagao com a orientagao sexual.

Pessoa que

possui aparatos biolégicos que
nao cabem nas classificacdes de
género, 0 antigo “hermafrodita”.
Ha vérias possibilidades
diferentes de intersexualidade.

Mulher (cis ou trans*)
que se atrai por mulheres (cis
ou trans*).

Violéncia
e preconceito direcionado
especificamente as lésbicas
por conta de sua sexualidade.
Exemplo: estupro corretivo.

Sigla para Lésbicas,
Gays, Bissexuais , Travestis,
Transexuais e Transgéneros.
Os “T” da sigla tém sido
abarcados pela denominagao
guarda-chuva “trans*”.

Sigla para Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Trans*, Queer,
Intersexuais e Assexuais. Mais
utilizada no exterior, ainda é
pouco comum no Brasil.

Delimita
por qual(is) género(s) a pessoa se
atrai, independente de sua iden-
tidade de género. As orientacdes
sexuais incluem assexualidade,
heterossexualidade, bissexualida-

de, homossexualidade, pansexua-
lidade, entre outras.

Palavra utilizada
principalmente no exterior para
denominar uma pessoa fora do
espectro da heterossexualidade.
Deriva da teoria queer, que tem
como uma de suas principais
pensadoras a filésofa Judith
Butler.

Aparato
biolégico que, de acordo com
nossa sociedade, delimita nosso
género ao nascer. Exemplo:
se ha vagina, ovarios e Utero o
corpo é classificado como de
mulher, se ha pénis e testiculos
como homem. O sexo bioldgico
designado nem sempre é
corresponde a identidade de
género da pessoa.

Termo guarda-chuva
para travestis, transexuais e
transgéneros.

Pessoa cuja
identidade de género é diferente
daquela que Ihe foi designada ao
nascer. A transsexualidade ainda
é considerada doenca de acordo
com alguns guias psiquiatricos.

Violéncia e
discriminacao que atingem
especificamente as pessoas
trans* por conta de sua condicao
trans*.

N&o ha uma definicao
Unica e exata para o conceito
de travesti, antes delimitado por
pessoas que performavam um
género diferente do designado
ao nascer, mas que nao faziam
intervencdes cirlrgicas que
caracterizam oficialmente a
transexualidade. Essa é uma
identidade tipica da América
Latina e 0 movimento reivindica
o tratamento no feminino (AS

travestis), mas a diferenca é
politica.


https://transfeminismo.com/travesti-ou-transexual-qual-a-diferenca/
https://transfeminismo.com/travesti-ou-transexual-qual-a-diferenca/
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